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Stupeur et bousculements
Les criminologues à l’épreuve du terrain
La démarche de récolte

Le matériau trentaine d’expériences

Les terrains 

Limites 
• Instructions
• Profils des communicants 
• Diversification des thématiques mais unification de l’approche méthodologique

Vécus
• Engagement sensible
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David
Lors de mon étude sur la criminalité urbaine, je me suis retrouvé 
plongé dans le quartier difficile d'une grande ville. Mon objectif 
était d'observer les dynamiques sociales et les comportements 
criminels qui pouvaient influencer la sécurité des habitants.

Un après-midi, alors que je marchais dans une rue animée, j'ai 
repéré un groupe de jeunes se tenant près d'un mur tagué. Ils 
semblaient agités, leur langage corporel trahissait une tension 
palpable. Conscient de l'importance de m'immerger dans la 
communauté pour comprendre ses enjeux, j'ai décidé de 
m'approcher prudemment.

J'ai engagé la conversation avec les jeunes, adoptant une approche 
ouverte et respectueuse. Au début, ils étaient méfiants, mais à 
mesure que je discutais avec eux, ils se sont peu à peu détendus. 
Ils m'ont parlé de leur vie quotidienne, de leurs luttes et de leurs 
aspirations. Ils ont également partagé leurs préoccupations 
concernant la présence de gangs rivaux dans le quartier, qui 
alimentaient la violence et la peur.

Au fil de la conversation, j'ai pu recueillir des informations 
précieuses sur les dynamiques sociales et les pressions qui 
poussaient certains jeunes vers la délinquance. J'ai également été 
témoin de l'importance des liens communautaires et de la 
nécessité de mettre en place des programmes de prévention et de 
réinsertion sociale pour aider ces jeunes à s'éloigner du chemin de 
la criminalité.

Cette expérience sur le terrain a non seulement enrichi ma 
recherche, mais elle m'a également permis de mieux comprendre 
les réalités complexes auxquelles sont confrontées les 
communautés urbaines, renforçant ainsi mon engagement 
envers des solutions innovantes pour promouvoir la sécurité et le 
bien-être pour tous.
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« Une expérience de terrain qui a profondément marqué ma 
carrière de chercheuse en criminologie est survenue lors de mon 
immersion dans une communauté touchée par la traite des êtres 
humains. Alors que je menais des entretiens avec des survivants 
de la traite, j'ai rencontré une jeune femme dont le récit m'a 
profondément bouleversée.

Elle avait été victime de traite à un jeune âge et avait enduré des 
années de souffrance et d'exploitation. Pourtant, malgré les 
épreuves qu'elle avait traversées, elle rayonnait d'une incroyable 
force et résilience. Son courage pour reconstruire sa vie m'a laissé 
sans voix.

En écoutant son histoire, j'ai réalisé l'ampleur de l'impact de la 
traite des êtres humains sur les individus et les communautés. 
Cette expérience m'a interrogée sur les lacunes des systèmes de 
protection et m'a motivée à redoubler d'efforts dans mes recherches 
pour mieux comprendre et lutter contre ce fléau.

Cette rencontre a également renforcé mon engagement envers la 
défense des droits des victimes et m'a encouragée à plaider pour 
des politiques et des programmes plus efficaces de prévention et de 
protection. Elle a marqué un tournant dans ma pratique de 
chercheuse, en me rappelant chaque jour l'importance de donner 
une voix à ceux qui ont été réduits au silence par la violence et 
l'exploitation."

Sophia



Le terrain, au-delà des stéréotypes

Les deux contributions de Chat GPT
  Récits consensuels basés sur les discours au sujet du terrain
 Idées reçues et co-construites dans leur circulation sociale 

≡ Stéréotypes de genre et d’âge

≡ Comportement criminel au 
cœur de la relation 

≡ Histoires morales

≡ Absence de l’éthique



≡ Stéréotypes de genre et d’âge

Stéréotypes de genre
• Les lieux
• Le rôle
• Le sujet

Stéréotypes d’âge
• Les jeunes
• L’entrée en relation
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Tensions palpables

Notre matériau
Inconfort 

Difficulté d’entrée en relation 

Contextes multiples et 
complexes

Situation non-scénarisée

Evolution brutale 

Surprise



≡ Comportement criminel au cœur 
de la relation 

La marque de la délinquance
VS

La commune humanité
 

Les aléas des relations humaines VS les dangers de la délinquance
 Les dangers de la répression  



≡ Histoires morales

La vision téléologique de la 
rencontre de terrain

Tout arrive pour une raison …
… Tout finit par se résoudre 

 Moralité de l’histoire

Notre matériau
Rugosité du terrain 

Solitude du chercheur
Parcours et épreuves
Acceptations et rejets

 Pas de « Happy End »



≡ Histoires morales

La vision téléologique de la 
rencontre de terrain

Tout arrive pour une raison …
… Tout finit par se résoudre 

 Moralité de l’histoire

Notre matériau
Rugosité du terrain 

Solitude du chercheur
Parcours et épreuves
Acceptations et rejets

 Pas de « Happy End »

Le Mal est ailleurs
 Le terrain, les acteurs sont un « moyen »
 

Le terrain, les acteurs ne mènent nulle part
 L’histoire est sans fin 
 



Notre matériau
Éthique fortement présente

 Mise à l’épreuve
 Présence de dilemmes 
 

≡ Absence de l’éthique



Une vision par le petit bout de la lorgnette…

Qu’est qu’un terrain? 

Quels regards porter sur nos terrains?

• Démarche qualitative et approche compréhensive, centrage sur l’interaction et la 
rencontre humaine, mise en avant de la réflexivité …

• Méthodes au plus près des pratiques et de la parole des acteurs, de leur sens 
vécu et montré

• Diversité des terrains 

 Eloignement de la criminologie gestionnaire ou « du quotidien » (Garland)
 Recherches critiques sur la réaction sociale et ses effets



Qu’est qu’un terrain? 

= phase initiale d’enquête empirique…

… pendant laquelle le chercheur est « sur le terrain » 

pour « faire du terrain »

Une vision par le petit bout de la lorgnette…
Quels regards porter sur nos terrains?



Qu’est-ce que faire un terrain ? 

Décrire l’ouvrage et sa trame: 
• Conditions complexes d’interaction
• In-sécurité de la situation d’enquête
• In-tranquillité
• Climat tendu et suspicieux autour de la 

présence du criminologue 

 Péripéties classiques sur terrains empiriques
 Expériences d’inconforts, de malaises, de 

doutes, d’inquiétudes, voire des souffrances 
perçues

 Expériences de bonheurs et joies diverses
 Rencontres significatives pour soi et pour 

l’autre

 S’interroger sur le sens de ses pratiques dans ses inter-relations (Debuyst)
 Inconforts, malaises, doutes  enrichissements directs ou indirects de recherche

Une vision par le petit bout de la lorgnette…
Quels regards porter sur nos terrains?



Qu’est-ce que faire un terrain ? 
être surpris par le terrain

Confrontation aux imprévus, 
accros, malentendus, résistances

 

« S’adapter »

 

« Faire preuve 
de souplesse »

« Être fluide » 

« Gérer les surprises »
« Sortir de sa zone de confort »

« Être ouvert à 
l’inattendu »

« Se plier aux rythmes et 
normes de son terrain »

« Déplacer les barrières 
entre eux et moi »

« Se mouiller » « Se laisser 
surprendre »

« Prendre les 
choses comme 
elles sont »

« Changer de voie »

Une vision par le petit bout de la lorgnette…
Quels regards porter sur nos terrains?



Qu’est-ce que faire un terrain ? 
une expérience déstabilisante
 Implication sensible au centre de ce qu’est « faire un terrain » 

• Intrusion et gêne

• Silences et retraits

• Refus de parler

• Attitudes hostiles
• Menace symbolique ou physique 

 Impact de la recherche? Question de ce que faire du terrain fait au terrain? 

Une vision par le petit bout de la lorgnette…
Quels regards porter sur nos terrains?

c’est « déranger »
 Faire irruption dans la vie, le quotidien des autres et être témoin involontaire

 

• Malaises et inconforts

• Peur pour soi et pour les autres

• Écœurement 

• Impuissance

• Rires et joies



Qu’est-ce qu’être sur le terrain ? 

Une vision par le petit bout de la lorgnette…
Quels regards porter sur nos terrains?

Être sur un terrain = un être sur le terrain 

• « Espaces communs » partagés par les enquêtes et enquêté.e.s
• Rapports équivalents

Trouver sa place

Négocier symboliquement, physiquement, matériellement sa place

Assumer sa place 



Enjeux posés par les expériences de terrain

Être et rester avant 
tout professionnela.

b. S’engager et être 
engagé



Être et rester avant tout 
professionnel

a.
Enjeux professionnels  

Rester dans sa fonction, sans la trahir, ni la dévoyer
« Bien faire son travail » : règles et fonctionnement 
propres ; poursuite d’objectifs spécifiques ; 
orientation vers un résultat
Connaitre les limites de l’intervention (même si 
soutien faible de l’institution)
Collecter des données (sans piétiner ou abîmer le 
champ)



Solitude
Prendre seul·e des décisions 

et les assumer

Etrangeté
Assumer l’altérité, les situations 

limites, écouter les émotions

Corollaire de la Field Research :

Être et rester avant tout 
professionnel

a.
Enjeux existentiels, 
éthiques et politiques

Enjeux professionnels  

Rester dans sa fonction, sans la trahir, ni la dévoyer
« Bien faire son travail » : règles et fonctionnement 
propres ; poursuite d’objectifs spécifiques ; 
orientation vers un résultat
Connaitre les limites de l’intervention (même si 
soutien faible de l’institution)
Collecter des données (sans piétiner ou abîmer le 
champ)



→ Pas de contagion même si engagement du corps et de l’esprit

→ Trouver la bonne distance

→ L’engagement sociétal (controverse)

b. S’engager et être engagé

L’engagement de soi (Cefaï et Amiraux)

La relation d’enquête : confiance, familiarité, attachement vs malaise, 
dimension instrumentale



Conclusions générales



Ode à la complexité

Des terrains et des expériences pluriels

Assumer sa faillibilité, accepter les ruptures

L’expérience du terrain est transformatrice et perturbatrice

Quid de la supervision pour les terrains difficiles ? 

Besoin d’accompagnement et de partage d’expérience
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