Traverser la mort

La vie et les « états intermédiaires »

Sous la direction
d’Olivier Riaudel

PUL PRESSES
UNIVERSITAIRES
B DE LOUVAIN




B UCLouvain

© Presses universitaires de Louvain, 2024
http://pul.uclouvain.be

Dépot légal : D/2024/9964/48

ISBN : 978-2-39061-531-6

ISBN pour la version numérique (pdf) : 978-2-39061-532-3
Imprimé en Belgique par CIACO scrl — n° d’imprimeur : 107777

Tous droits de reproduction, d’adaptation ou de traduction, par
quelque procédé que ce soit, réservés pour tous pays, sauf autorisation de
I'éditeur ou de ses ayants droit.

Couverture : Héléne Grégoire
Photo de couverture : Nguyen Ngoc Tien

www.ibdoc.com, I'édition universitaire en ligne

Distribution :

France - Librairie Wallonie-Bruxelles
46 rue Quincampoix

75004 Paris, France

Tél. 331427158 03
librairie.wb@orange.fr

Belgique, Luxembourg et Suisse — Dod&Cie
Rue Jacquard 270

41350 Vineuil, France

Tél. 33183901670

info@dodcie.com

Reste du monde - Diffusion universitaire CIACO (DUC)
Grand-Rue, 2/14

1348 Louvain-la-Neuve, Belgique

Tél. 32 10 45 30 97

duc@ciaco.com



Collection « Religio »

sous la direction d’Olivier Riaudel et de Geert Van Oyen

Présentation de la collection

La collection « Religio » aborde les questions relatives aux religions et spiritualités
en favorisant un dialogue entre les sciences théologiques (dogmatique, droit canon,
exégese, fondamentale, éthique, liturgique et pratique) et les sciences des religions
(anthropologie, art, droit, histoire, philosophie, sociologie). La collection ouvre un
espace a la prise en compte des questions religieuses dans le monde contemporain.
Elle vise un public universitaire et pluridisciplinaire, curieux et ouvert.

Comité éditorial

Hans Ausloos (UCLouvain — exégése de I'’Ancien Testament)
Mehdi Azaeiez (UClouvain — isliamologie)

Benoit Bourgine (UCLouvain — théologie dogmatique)

Louis-Léon Christians (UCLouvain — droit des religions)

Philippe Cornu (UCLouvain — bouddhisme et sciences des religions)
Henri Derroitte (UCLouvain — théologie pratique et didactique)

Eric Gaziaux (UClouvain — éthique théologique)

Dominique Jacquemin (UCLouvain — éthique théologique)

Jean Leclercq (UCLouvain — philosophie et sciences des religions)
Walter Lesch (UCLouvain — éthique et sciences des religions)
Olivier Riaudel (UCLouvain — théologie fondamentale)

Vassilis Saroglou (UCLouvain — psychologie de la religion)

Olivier Servais (UCLouvain — socio-anthropologie)

Geert Van Oyen (UCLouvain — exégése du Nouveau Testament)

Comité scientifique international

Le comité scientifique est composé de I'ensemble des membres académiques de
I'lnstitut RSCS et de la Faculté de théologie de I'Université catholique de Louvain,
auxquels s’ajoutent une vingtaine de membres étrangers.

Les ouvrages de la collection sont soumis a un peer review en double aveugle.



Culte des manes (pitr-kalpa)
versus doctrine des réincarnations

Christophe VIELLE
F.R.S.-FNRS-UCLouvain

A D’initiative de Philippe Cornu, auquel ce texte est amicalement offert, il nous fut
demandé a Jacques Scheuer et a moi-méme d’aborder deux thématiques propres a
I’hindouisme en ce qui concerne la mort, théeme du colloque organisé en 1’honneur
de notre spécialiste du bouddhisme. Celle qui m’échut devait traiter « [d]es rituels de
nourrissement par les pinda aprés la mort afin de préparer le défunt a devenir un ancétre
(pitr) plutot qu’un preta (fantdme errant), et [de] la contradiction qui s’éléve par rapport
a la doctrine des réincarnations successives ». Sur ce théme imposé, 1’occasion me fut
ainsi donnée de proposer cette note relative au « culte des manes » (pitr-kalpa) depuis
I’age védique, laquelle, sans prétendre a 1’originalité, se veut avant tout descriptive, en
sa réalité rituelle (voir la bibliographie pour les principaux ouvrages sources), afin de
pouvoir in fine reprendre les termes de la question initiale et, pour achever I’exercice,
tenter d’esquisser une réponse a celle-ci.

A I’époque védique, c¢’est-a-dire grosso modo dans la société indo-aryenne du pre-
mier millénaire avant notre ¢re, le mode habituel des funérailles est déja, comme dans
I’hindouisme postérieur, I’incinération. Parmi les rites funéraires de préparation a I’in-
cinération, au moyen de formules on presse le mort de s’unir aux manes (pitr) eta Yama
(Ie dieu qui est leur roi), d’échapper aux (deux) chiens de Yama (qui gardent I’entrée de
son royaume), et on bannit les démons de son corps. Apres 1’incinération, s’enchaine
une série de rites funebres aux manes (pitr-medha) comportant notamment la veillée
devant les restes d’ossements avant leur collecte dans une urne et leur inhumation dans
une fosse a 1’écart, marquée d’une pierre, d’'un mat ou d’une motte ; et durant une
dizaine de jours, on observe de nombreuses précautions rituelles de purification.

Le sraddha (« ce qui résulte de la foi » Renou, « [rite] de confiance » Dumont)
désigne d’abord les cérémonies, complémentaires aux rites funébres, visant, apres dix
jours, a faire du preta, le « mort »/« défunt »/« trépassé » particulier, sous forme d’un
esprit vague et mauvais, un pitr, littéralement un « Pére », ¢’est-a-dire un ancétre fort et
amical (un « mane ») ; et ensuite, au sens large, les différentes cérémonies pour honorer
ces manes, ancétres proches ou davantage ¢loignés, par des offrandes alimentaires, et
notamment des boulettes de riz cuit (pinda). Un trait caractéristique général du culte
des morts et des pitr est son caractere bien distinct du culte divin, dont il invertit méme
les processus : les mouvements se font de droite a gauche (non de gauche a droite) ;
les oblations vont du nord au sud ; les récitations prennent place une fois (non trois) ;
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la svadha, le nom de 1’aliment aux manes, sert d’interjection rituelle, versus la svaha,
nourriture/interjection divine ; la couleur dominante est le noir, etc.

Dans I’ancien culte solennel (srauta- ; sur base des trois feux sacrificiels), le culte des
manes (pitr-kalpa) était rendu périodiquement :
¢ lors du [maha-]pitr-yajnia (« [grand] sacrifice aux Péres ») afférant au sacrifice
quadrimestriel (3¢ portion des Caturmasya, dite Sakamedha, exécutée au début
de I’hiver), lors duquel des offrandes de gateaux, graines, mixture de farine et
de lait sont faites aux manes dans une hutte située, sur le terrain sacrificiel, au
sud du foyer méridional, ou de I’eau est déposée a terre pour que les manes
fassent ablution, tandis que des boulettes (pinda) sont mises aux quatres coins
de Iautel (vedi) lui-méme.

¢ lors du pinda-pitr-yajiia (« sacrifice aux Péres avec boulettes » = sacrifice de
boulettes aux Péres) rattaché au sacrifice des syzygies (le Darsapiirnamasa,
« pleine et nouvelle lune »), lors duquel les pitr représentant les ancétres directs
sont invoqués nominalement ; on les invite a venir se laver dans 1’eau qui a été
répandue dans une fosse. On dépose ensuite dans celle-ci les boulettes confec-
tionnées avec les restes des offrandes, et on invite les pitr a s’en nourrir. A la
fin du repas funébre, les pitr recoivent de nouveaux dons puis sont congédiés.
Les boulettes sont partie jetées ou données a une vache, partie consommeées par
la femme du sacrifiant (si elle désire un fils).

Dans le culte privé/domestique (grhya-), un pitr-kalpa s’ observait :

¢ soit, a titre occasionnel, a des occasions déterminées (hormis déces) : nais-
sance, nom du fils, mariage, c’est-a-dire lors des différents samskara ou sacre-
ments ;

¢ soit, de maniére périodique, 1° quotidiennement (matin et soir), de facon trés
breve, comme 1’un des cinq « grands sacrifices » (maha-yajiia) journaliers — le
pitr-yajia : offrande des restes répandus pour les manes en direction du sud ;
devenu, sous sa forme plus récente, le (udaka-)tarpana, libation d’eau mélée
de sésame (tilodaka), suivie parfois d’un don de nourriture aux brahmanes ;

¢+ et, de fagon plus complexe, d’abord 2° comme cérémonie mensuelle, a la
nouvelle lune normalement. C’est le sraddha (périodique) proprement dit. La
cérémonie est alors caractérisée par des offrandes de boulettes (pinda). Les
pitr en ascendance paternelle directe du sacrifiant, sur trois générations, sont
représentés par trois brdhmanes choisis avec soin, qui regoivent du maitre de
maison de la nourriture et des cadeaux, et sont honorés comme lesdits Péres.

¢ Ensuite 3°, saisonniérement, a 1’issue des trois fétes funéraires hivernales dites
des Astaka (« huitiéme [jour apres la pleine lune] » = dernier quartier de lune
des quinzaines sombres des mois concernés), ou les offrandes aux ancétres
(dites anv-astakya) sont déposées sur une jonchée puis les boulettes faites a
partir d’elles mises directement au sol ou dans des fosses creusées ad hoc.
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Sous le méme nom de pitr, le rituel védique associe ainsi, en les distinguant, des
ancétres proches, en partie nommés, concus comme liés personnellement a 1’offi-
ciant, et des ancétres lointains ou plutdt collectifs, lesquels sont (devenus) purement
mythiques, s’opposant aux autres en ce qu’ils n’ont plus rien a faire avec la mort ni,
personnellement, avec les hommes. Ces ancétres-dieux ou « Peres divins », auspicieux
et bienfaisants, parmi lesquels on compte les sages ou voyants (rsi) primordiaux, sont
en quelque sorte les progéniteurs originels des hommes, apparemment vus comme
immortels quoique (a I’instar les dieux) ils aient besoin des sacrifices des hommes pour
subsister en leur qualité de pitr.

On les désigne par des noms liés au rituel, qui deviendront plus tard des catégories
distinctes : « ceux qui ont été consumés par le feu » (agni-svatta ou -dagdga, versus les
an-°), « ceux qui boivent le soma » (soma-pa), « ceux qui boivent le fumet » (itsma-pa ;
cf. aussi @jya- et rasmi-pa), « ceux qui ont part a I’offrande funéraire » (svadha-vant),
« ceux qui s’assoient sur la jonchée » (barhih-sad), etc. Plus tard, il y aura aussi des
classifications cosmogoniques et sociales (par varna, asrama ou gotra).

On observe aussi une cosmologie pour les pitr, avec « le monde des Peres » (pitr-
loka, = Yama-loka, méridional, distinct de celui des dieux — celui d’Indra est a 1’est)
et « le chemin/la voie des Peres » (pitr-yana). On se les représente séjournant, bien-
heureux, au ciel de félicité (« gagner le ciel [svarga] » post mortem est ainsi 1’idéal
du sacrifiant védique), mais parfois dans I’air (espace intermédiaire), ou dans un astre
déterminé (notamment la lune), ou encore sur terre ou sous-terre (enfers), sans encore
la mention de renaissance.

Dans I’hindouisme plus récent, le modele védique du culte privé est resté en vigueur,
et le sraddha s’est systématisé. Les textes normatifs et/ou rituels en offrent des classifi-
cations détaillées, allant jusqu’a douze types de sraddha (qui se recoupent) :

¢ '« obligatoire », nitya, ¢’est-a-dire celui quotidien (dit tarpana avec libation
d’eau mélée de sésame, tilodaka) destiné aux pitr en général, et celui mensuel
(parvana-), destinés aux ancétres de la lignée. Ce dernier concerne les trois
ancétres directs de ’homme — pére décédé, grand-pére et arriere-grand-pére
(représentés par trois brahmanes qui regoivent les offrandes), lesquels sont dits
sapinda, c’est-a-dire ont droit au pinda. Car sil’on peut dire que pour un vivant
donngé, il y a vingt-et-un pitr — dix ascendants paternels, dix maternels, plus lui-
méme en tant que sacrifiant (yajria-pati) —, seuls les trois ascendants paternels
immédiats sont sapinda. Toutefois le pinda est aussi étendu, a titre secondaire,
aux trois ascendants féminins de ’homme (c’est-a-dire aux épouses de ses
trois ancétres honorés) ainsi qu’aux trois ascendants males de sa mere.

¢ D’« occasionnel » naimittika, déterminé notamment par la mort récente d’un
parent. C’est le cas du sraddha ekoddista, « prévu pour un seul », qui se répar-
tit (dans son oblation de boulettes, cinquante-deux au total) en 1° I’(encore)
« impur », célébré (dans le cas d’un brahmane) au dixiéme jour de la période
d’impureté rituelle qui suit le déces, destiné a éviter que le preta ne devienne
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bhiita, et a pourvoir son atman désincarné¢ d’un nouveau corps dit yatana-
sarira « corps de la peine » (imposée par Yama), avec lequel il entamera son
voyage d’un an jusqu’au Yama-loka, 2° le « semi-impur » au onziéme jour
(ekadasa), et 3° I’ultime (uttama), le « pur », qui €léve définitivement le preta
au statut de pifr au douziéme jour, ainsi qu’en atteste la pratique (théorique-
ment/anciennement le 2° « mixte » ou « médian » devait correspondre aux
cérémonies de 1I’année du déces/voyage du preta, et le 3° « ultérieur » a la der-
nicre de celles-ci, au jour anniversaire de la mort). Un sapindikarana-sraddha
(ou sapindana) final acheve de « transformer [le mort] en un [pitr] ayant droit
aux boulettes » (et fait passer du troisiéme au quatriéme rang, anonyme, celui
qui était jusqu’alors le troisiéme sapinda) : une boulette est offerte au mort
par son fils, trois boulettes sont offertes respectivement aux trois ascendants
paternels immédiats du mort, comme il faisait de son vivant, et ’acte décisif
consiste a diviser en trois la boulette du mort et a amalgamer chaque tiers avec
une des boulettes ancestrales. Le pére mort devient ainsi pitr, I’ancétre le plus
proche, tandis que son propre arriere-grand-pére tombe dans la catégorie de
ceux qu’on ne nomme plus et qui n’ont part qu’aux restes.

¢ le « votif » ou facultatif, kamya, pour la réussite d’un veeu particulier ; etc.

On constate dans 1’épopée et les Purana, qui consacrent des chapitres entiers aux
pitr et aux récits les concernant, une accentuation des distinctions entre classes de
pitr : d’une part les « divins », créés a I’origine des temps, de ’aisselle de Brahma (cf.
en Vayu-, Markandeya- et Visnu-Purana) ou de I’ombre du Purusa/Bhagavant (cf. en
Bhagavata-Purana), auxquels on assigne aussi des généalogies particulicres et dont le
détail des classifications est étendu (« les corporels et les sans-corps », miirtamiirta,
etc.) ; et, d’autre part, bien distincts d’eux, ceux « humains », ancétres particuliers
ou directs amenés a les rejoindre, objets des rituels principaux décrits dans les textes
normatifs.

Par ailleurs, le preta en tant que « décédé » désigne non seulement celui en attente de
devenir pitr, mais aussi une catégorie de revenants qui sont restés a 1’état de fantomes
en I’absence de rites funéraires adéquats (ainsi décrits dans le Preta-kalpa du Garuda-
Purana). D’autre part, on n’appelle plus du nom de pifr les pécheurs qui, d’apres les
textes aussi normatifs et selon le systéme de rétribution des actes (karman), endurent
apres la mort d’affreux supplices dans les enfers du Yama-loka (Yama roi mais aussi
juge supréme) jusqu’au moment ou « ayant consommeé le fruit » de leurs mauvaises
actions, ils renaissent dans d’autres existences. Les uns et les autres font ainsi 1’objet
de moult récits exemplaires, dans les Purana notamment.

Du point de vue cosmo-logique/-gonique, on dit désormais des pitr qu’ils vont d’un
séjour a un autre selon un cycle anticipé de renaissances, car, de facon bien distincte
des dieux cette fois (méme si I’immortalité de ceux-ci est elle-méme devenue relative),
les pitr sont censés renaitre au bout d’un séjour de durée déterminée (par ex. 1000
yuga) dans leur monde, au ciel ou ailleurs. Ancétres successifs des humanités, ce sont
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eux qui a chaque nouvelle (re-)création cosmique procréent tous les Manu et toute
progéniture.

La question de la compatibilité¢/lI’incompatibilité¢ de la doctrine de la réincarnation/
du cycle des renaissances successives (samsara) liées au karman et a la rétribution des
actes, avec le concept des pitr et la pratique du sraddha, est bien posée par Marcelle
Saindon', au départ des jugements d’Olivier Herrenschmidt :

« tout se conserve dans I’hindouisme, conduisant a la réorganisation des représenta-
tions éventuellement contradictoires, et a la reprise par le brahmane-dans-le-monde
[ritualiste védique] de I’apport du renongant [et sa réflexion nouvelle sur la déli-
vrance et la transmigration, commune avec les bouddhistes]. »

et de Madeleine Biardeau :

« les funérailles de I’homme sur terre sont a la fois destinées a lui assurer le svarga
[le ciel] (s’il est de haute naissance) et de bonnes renaissances : les deux concep-
tions de la vie future, I’'une héritée des Veda, I’autre étant plutot liée aux spécula-
tions upanisadiques, se recouvrent mal, mais les hindous les ont gardées ensemble,
sans méme chercher a les articuler [...]. Le brahmane continue a rendre un culte
a ses ancétres, sans trés bien savoir ou il doit les situer, dans 1’au-dela ou dans
d’autres corps vivant sur terre. »

Saindon, sur base de son étude du Pitr-kalpa du Harivamsa (texte épico-puranique),
montre que des adaptations ont bien eu lieu dans les explications des brahmanes
pour tenter de concilier les deux points de vue, avec cette capacité¢ de reformulation
des traditions antiques qui est a la source de la construction méme de I’hindouisme.
Expiations (prayascitta), dévotion (bhakti), bonne grace (prasada) : tout I’attirail est
mis en ceuvre dans les récits fondateurs ou exemplaires pour résoudre les paradoxes
de la (ré)affirmation de I’importance de la célébration des sraddha et du culte des
pitr face a la toute-puissance inéluctable de la loi du karman. On ajoutera que dans
la vie religieuse des hindous elle-méme (c’est-a-dire dans 1’hindouisme en tant que
religion vivante), ou le culte est omniprésent et la pratique quotidienne, les croyances
sous-tendues par les doctrines brahmaniques (devenues elles-mémes complexes et par-
fois contradictoires) sont souvent plus théoriques qu’idéologiquement effectives ou
contraignantes, en ce compris la croyance en la réincarnation?, alors que les multi-
ples observances rituelles traditionnelles, comme celles relevant du culte des ancétres,
de prime importance, n’ont, elles, jamais cess¢ d’€tre minutieusement respectées.
Nonobstant la fermeté de leur caractere traditionnel, celles-ci présentent néanmoins

I Marcelle SAINDON, Le Pitrkalpa du Harivamsa, Sainte-Foy, Presses de 1’Université Laval, 1998,
p. 67-71, 18-169.

2 Robert DELIEGE, « Les hindous croient-ils en la réincarnation ? », L’Année sociologique, 50, 2000,

p. 217-234.
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de nombreuses variantes selon les lieux et les groupes sociaux, résultat d’évolutions
particuliéres s’étalant sur plus de trois millénaires.
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