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Cognition Sociale

L’ensemble des processus et mécanismes permettant de 
percevoir et comprendre les autres, soi-même, et les groupes… 

grâce à leur spécialisation dans le traitement de certaines informations :

(1) Les indices sociaux affectifs et non-affectifs (expression, direction du regard, corps)
(2) Nos représentations de nous et des autres (souvenirs, croyances, connaissances)



Cognition Sociale3

Calcul de perspectives visuelles :
Il y a un homme et 1 chiffre

« Il voit… » 
« Je vois … »

!
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Sélection de perspectives :
Il y a conflit entre ce que je vois et il voit !

« Il voit…
…un neuf »
… un six »

Que comprenons-nous d’Autrui ?

Indices non-affectifsIndices affectifs



Compétences de prise de 
perspective auprès des patients
medico-légaux antisociaux
« Take my point of view… if you can »
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Compétences de prise de perspective 
auprès des patients medico-légaux antisociaux
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Prise de perspective
Mesure de performance (≠ questionnaire auto-rapporté)
Habilité consciente de se mettre à la place de la personne (imaginer ce qu’elle pense ou ressent)

Trouble de la Personnalité Antisociale (TPAS)
•Violation répétée de la Loi ;
•Exploitation d’autrui ;
•Tromperie ;
•Impulsivité et agressivité ;
•Mépris pour la sécurité de Soi et des autres ;
•Manque de culpabilité, de remords et d’empathie

(Bukowski, 2014;  Patrick, 2018)
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Compétences de prise de perspective auprès des patients medico-légaux 
antisociaux
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Voit-il un six?Voit-il un six? Voyez-vous un neuf?

Pas de conflit entre perspective de l’autre et la notre :

 Réponse facile

66 6… oui6… oui6… oui6… oui 6699

Notre perspective est en conflit avec celle de l’autre :

 Difficulté à inhiber son point de vue
 Biais / intrusion égocentrique

La perspective de l’autre est en conflit avec la notre :
 Le point de vue de l’autre est calculé malgré nous
 Difficulté à inhiber le point de vue de l’autre

 Biais / intrusion altercentrique


