Un concours de médecine générale socialement
responsable?

Segolene De Rouffignac*'! and Michel De Jonghe*#!

LUniversité Catholique de Louvain — Belgique

Résumé

Contexte
L’acces a la formation spécialisée de médecine générale (MG) est limitée par un concours,
basé depuis longtemps sur des criteres de savoirs, savoir-faire et savoir-étre. La réflexion
personnelle des étudiants quant a leur futur réle de médecins et I’adéquation avec les besoins
de la société n’est pas stimulée. Le département, conscient de sa responsabilité sociale en
santé (RSS), tend & former les étudiants en adéquation avec le contexte sociétal et a mené
une réflexion sur le concours dans ce sens.

Objectif(s)

Mettre en place une épreuve de concours de MG permettant de sélectionner les futurs
médecins généralistes en fonction des criteres d’admission prédéfinis.

Méthode

Le concours a consisté en un entretien sur base d’un article de société. L'Hexaflexe (ACT)
a été utilisé pour explorer la motivation, la capacité de réflexivité et de flexibilité, et la
conscience du role sociétal. Un questionnaire a été distribué a la fin de l'examen aux
étudiants et aux examinateurs. Les réponses ont été analysées par la méthode qualitative de
la théorisation ancrée.

Résultats

650 étudiants ont passé le concours. 8 ont été repérés, et 2 refusés. Aussi bien les ex-
aminateurs que les étudiants semblent satisfaits du concours. L’absence de théorie souleve
des questions quant a la qualité du concours et sa crédibilité. Elle engendre également un
déformatage qui révele la capacité de flexibilité mentale de I’étudiant. Le concours devient
un rite de passage permettant ’adoubement de ces futurs médecins généralistes, notamment
par une prise de conscience, une prise de confiance et une découverte de soi et de son futur
métier grace & une communication d’égal a égal entre deux futurs collegues.

Conclusion

Le concours de MG, outre son role de sélection, devient un rite de passage dans le monde
professionnel accompagné par la prise de conscience pour les futurs médecins généralistes de
leur RSS.
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