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Dissidence numérique d'ex-musulmans 

Discours critiques francophones sur X 

 

Ce projet de thèse a pour objectif d’analyser le discours critique formulé par des individus 

francophones se définissant comme ex-musulmans et/ou apostats, à l’encontre de leur ancienne 

religion, sur la plateforme X (anciennement Twitter). L’intérêt porté à cet objet de recherche a 

été motivé par l’observation d’un épiphénomène récent sur cette plateforme.  

Quitter l'islam n'est pas simplement une décision, mais une quête de remise en question 

profondément transformateur et souvent traumatisant (Cottee, 2015, p. 8). L'apostasie reste un 

sujet tabou dans l'islam, déstabilisant même les musulmans modérés, car elle est perçue non 

seulement comme une critique de la foi, mais aussi comme une atteinte à leur identité (Cottee, 

2015, p. 11). Ce n'est pas un phénomène contemporain, en réalité, l'apostasie et la critique de 

l'islam ont historiquement été considérées comme hérétiques, souvent passibles de 

condamnations, d'emprisonnement ou de la peine de mort dans certains pays. En conséquence, 

de nombreuses personnes ayant renoncé à la foi islamique sont contraintes à la clandestinité et 

à l'autocensure. 

Bien que la littérature traitant des apostats de l’islam soit relativement abondante, elle présente 

certaines lacunes : les travaux existants fournissent peu d’informations spécifiques sur les 

pratiques discursives critiques des ex-musulmans dans les environnements numériques 

contemporains. Cette absence peut s’expliquer par le caractère émergent de ces formes de 

communication de masse sur les réseaux sociaux. Par ailleurs, la question des ex-musulmans 

n’a que rarement été abordée sous l’angle des sciences de l’information et de la communication, 

et à travers l’analyse du discours en ligne. 

Les recherches antérieures sur les apostats de l’islam se sont majoritairement concentrées sur 

les raisons de l’apostasie, le processus de renoncement (Barbour, 1994; Bharat, & Ford, 2022; 

Cottee, 2015; Pauha & Aghaee, 2018; Streib et al., 2009; Vliek, 2019, 2021), les trajectoires 

de vie, les difficultés d’intégration au sein des sociétés musulmanes ou occidentales (Bentabet, 

2020; Eller & Khazaal, 2024 ; Meral, 2008) les répercussions pratiques, sociales et juridiques 

sur leur vie (Schirrmacher, 2009; 2016; Virgili, 2015), ainsi que le processus de conversion et 

de déconversion (Gooren, 2010; Khalil & Bilici, 2007; van Nieuwkerk, 2018) et des tentatives 

statistiques pour comprendre le phénomène, telles que le rapport ‘Ex-Muslims of North 

America’ (2021). Par ailleurs, certains médias s'intéressent au cas des ex-musulmans, et une 

perspective scientifique a été fournie sur certains médias qui rapportent les cas d'apostasie 

(Mohamad et al., 2017). Certaines études novatrices comprennent une analyse de l'activisme 

numérique au sein d'une communauté arabe transnationale d'ex-musulmans (Khazaal, 2017) et 
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l'impact de la cyber-apostasie sur l'islam et les relations interconfessionnelles (Pulcini, 2017). 

Néanmoins, quelques recherches, principalement dans le contexte malaisien, semblent avoir 

examiné le discours des apostats sur Internet, comme des mises à jour de statut Facebook, des 

récits YouTube et de la rhétorique de blogs d’apostats (Bharat, 2022 ; Hashmi et al., 2022 ; 

Mohamad et al., 2018 ; Rashid & Mohamad, 2019). « L'utilisation des actes de langage sur les 

médias sociaux n'est toujours pas largement explorée, en particulier dans le contexte d'apostats 

» (Mohamad et al., 2018, p : 226). 

Notre étude qualitative déplace donc le regard vers la sphère numérique en s’intéressant à 

l’engagement en ligne des ex-musulmans. Nous l’abordons en cherchant à répondre à la 

question de recherche suivante : En quoi consiste le discours des ex-musulmans francophones 

sur X ? Nous tenterons d’identifier dans ce discours les représentations multimodales de l’islam 

et des islamismes, les arguments mobilisés pour décrédibiliser la religion islamique, et enfin, à 

travers le tissu idéologique sous-jacent au discours, de cerner “l’imaginaire de vérité” 

(Chareaudeau, 2005) que ces ex-musulmans se construisent. 

Notre recherche inductive se concentre sur les profils X d’ex-musulmans et d’apostats de 

l’islam autoproclamés publiquement en ligne et issus de la société civile, s’exprimant en 

français. Néanmoins le changement de code « code switching » (Poplack, 2001) sur une 

plateforme multilingue comme X, nous pousse à considérer l'arabe et l'anglais, lorsque cela est 

nécessaire.  

Pour identifier les profils d'ex-musulmans sur X, nous avons commencé par les ex-musulmans 

connus dans le cadre de notre recherche de 2015 sur les contre-discours à la propagande de 

Daesh. Par un processus de « snowball effect » et un examen des mots-dièse « hashtags », nous 

avons élargir notre champ d'action pour découvrir de multiples autres profils. Le processus de 

surveillance demeure en cours. 

À ce stade de la recherche, nous avons choisi trois profils : une femme et deux hommes - 

Samrah Atika, Magid Oukacha et ViVi-Apostat - qui sont suivis par des milliers de personnes. 

Ils sont particulièrement intéressants parce qu'ils ont des styles radicalement différents dans 

leur approche. Samrah, d'origine marocaine, et Majid, d'origine algérienne, sont nés dans 

l'islam et ont ensuite apostasié, tandis que ViVi l'Apostat est un Français « de souche », né dans 

une famille non religieuse. Il s'est converti à l'islam pendant la période du califat de Daesh, 

puis s'est radicalisé, a été emprisonné par l'État français et s'est ensuite déconverti. À un stade 

plus avancé de la recherche, nous comptons accroître le nombre de profils à analyser sur une 

fenetre temporelle plus large. 

Actuellement, notre corpus est principalement composé de tweets multimodaux sur une période 

de 3 mois : octobre, novembre et décembre 2024. Plutôt que de les analyser uniquement comme 

des contenus textuels, nous prenons en compte leur caractère multimodal pour porter un regard 

critique sur l'ensemble de la production. C'est précisément pour cette raison que nous avons 

choisi de collecter notre corpus par le biais de captures d'écran, en saisissant les tweets dans 

leur intégralité plutôt qu'en séparant le texte des autres modes sémiotiques. 

 

Notre analyse mobilise un cadre méthodologique d’analyse critique du discours multimodal 
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(ACDM) inspiré par les travaux de N. Fairclough (1989, 1992, 1995, 2003, 2012) et Kress et 

Van Leeuwen (2001, 2020), associé à la pragmatique énonciative selon l’approche de 

Charaudeau (1992, 2005), en nous appuyant sur l’outil logiciel NVIVO. 
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