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Impact van de covid-19-pandemie op 
de Belgische radiotherapieafdelingen: 
kwantificeerbare meting door een 
nationale enquête
De Wereldgezondheidsorganisatie oordeelde onlangs dat de onrechtstreekse impact van de 
covid-19- pandemie op de behandeling van kankerpatiënten rampzalig is (1). Bovendien 
kondigde het Kankerregister 44% minder diagnoses aan in België tijdens de eerste golf (in 
april 2020, vergeleken met april 2019) (2). Maar hoe zit het met de impact van de pan-
demie op de werking van de oncologische behandelingsmodaliteiten? En wat is in het 
bijzonder de impact van covid-19 op de radiotherapieafdelingen, de gekozen behandelings-
modaliteit bij 50% van de kankergevallen (3)? 

Om die impact te kunnen meten, nodigden de Belgian SocieTy for Radiotherapy & Oncology 
(BeSTRO) en het Belgische College van Geneesheren Radiotherapie-Oncologie de 26 
Belgische  radiotherapieafdelingen uit om deel te nemen aan een enquête. Via die enquête 
wilden ze van 2 maart 2020 tot eind juni 2020 wekelijks gegevens verzamelen. Uit die 
 gegevens bleek dat de covid-19-pandemie een niet te verwaarlozen impact had op de radio-
therapiebehandelingen in België, vooral omdat werd vastgesteld dat het aantal behandelde 
patiënten met maar liefst 18,8% daalde tijdens de betrokken periode (4). De behandeling van 
patiënten die positief testten op SARS-CoV-2 of van wie op grond van het klinische beeld 
werd vermoed dat ze  covid-19 hadden, werd dan weer beïnvloed door onderbre kingen of 
 vertragingen bij de opstart van de behandeling bij respectievelijk 68 en 46% van de  patiënten. 
De studie toonde echter ook aan dat de impact van de  pandemie op het personeel geluk-
kig beperkt bleef en dat de meeste diensten vanaf de eerste weken van de eerste golf de indi-
caties en de fractionering voor de radiotherapiebehandelingen snel konden aanpassen. Dat 
gebeurde bovendien in overeenstemming met de wetenschappelijke publicaties.

Deze studie is anders dan soortgelijke studies in andere Europese landen omdat er gegevens 
werden verzameld op weekbasis. Dat zorgt voor een specifieke dynamiek in de gegevens-
analyse. Het verzamelen van indicatoren maakt het immers mogelijk om de impact van de 
pandemie op de radiotherapieafdelingen op nauwkeurige en continue wijze in cijfers te ver-
talen. Toch zou het verzamelen van indicatoren zich niet alleen tot pandemieperiodes mogen 
beperken maar continu moeten gebeuren. Via een nationaal programma voor de verzameling 
van kwaliteitsindicatoren specifiek voor oncologie en de behandelingsmodaliteiten zouden de 
praktijken en de trends in de verschillende afdelingen en ziekenhuizen in de tijd kunnen wor-
den gemeten. Want enkel en alleen door de resultaten van veranderingen te meten, kunnen 
we de behandeling van de patiënten en de kwaliteit van de zorg verbeteren.
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