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Introduction

C’est ainsi quelques fois qu’un indolent Mystique,

Au milieu des péchés tranquille Fanatique,

Du plus parfait Amour pense avoir l’heureux don,

Et croit posséder Dieu dans les bras du Démon 

Mystique / fanatique ?

1. Mystique chrétienne féminine

2. Une Mystique authentique

3. Une mystique engagée: Madame Guyon 



1. Mystique chrétienne féminine

Μυστικός, qui concerne les mystères

Jusqu’au 17e s: adjectif ex. « Agneau mystique »

➢ Au 17e s: un nom « le/la mystique », être ou phénomène « à part » -

péjoratif, dangereux

➢ Aux 19e-20e s.: scientifiques (ex. Charcot) et gens de lettres (ex. Bergson)

➢ Au 21e s: 

Mystique

Chrétienne

• Relation personnelle avec Dieu

• Écriture

Féminine ?



2. Une mystique authentique

Les phénomènes paranormaux, signes d’une mystique authentique ?

Intérêt pour scientifiques, apologétiques (ex. Auguste Poulain) et grand 

public

Mais condamné par les mystiques eux-mêmes

Une expérience du divin

non recherchée ET nuit obscure → dépouillement → vers les autres

Le mystique communique

Car pour tous ex. Marguerite Porete, Madame Guyon

Communication paradoxale, car dire l’ineffable → poésie



3. Une mystique engagée: Madame Guyon

• 1648 (Montargis)-1717 (Blois), 

17e s. entre apogée et déclin

• Enfance et mariage malheureux;

à 38 ans, enfin libre!

• Parcourt la France et la Suisse: 

Le Moyen court = marcher en présence de Dieu

• Hôpitaux, commentaires bibliques, directrice spirituelle, 

Correspondance…

• La Confrérie des Michelins

• Refrains à la mode 

OR, elle est laïque, mère de famille!!

→ prison!



Spiritualité d’une femme de prière et d’action

• Sans extase: « Visions, révélations, extases, ravissements, etc, […] arrêtent 

certainement l’âme si elle s’y amuse et lui font un dommage irréparable »

• Sans activisme improductif

• Équilibre vie intérieure et engagement

« Bien des personnes sont retenues de s’adonner à l’intérieur, par l’idée fausse 

qu’il faut pour cela quitter toute sorte d’occupations. Il n’y a cependant aucune 

occupation qui y soit contraire, et il n’est pas nécessaire pour être intérieur de les 

abandonner, ni de quitter le monde, mais il faut tâcher, au contraire, de répandre 

l’intérieur dans le monde. »

À la cour de Versailles

Le projet: une révolution spirituelle

au sein du pouvoir

pour un changement social et politique.  



Conclusion

La mystique est-elle donc partie prenante avec la responsabilité 

citoyenne ? 

➢ Mystique authentique : altérité et agapê, avec un rayonnement 

dans le monde

➢ Madame Guyon



➢ Autres exemples à travers l’Histoire

▪ Hildegarde de Bingen (1098-1179) : « médecin »

▪ Catherine de Sienne (1347-1380): impact politique

▪ Anne de Jésus (1545-1621): fondatrice de carmels

▪ Marie de l’incarnation (1599-1672): missionnaire enseignante

▪ Edith Stein (1891-1942): philosophe

▪ Dorothy Day (1897-1980): journaliste et militante sociale

▪ Etc.
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