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2. Méthodologie 

2.1. Description de l’échantillon  

2.1.1. Echantillon et population de référence 
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d'Université 
Etudiants Population 

totale 

Echantillon N=  160 44 184 388 

Population N=  400 72 348 820 

 % 40 61.1 52.8 47.3 
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Variables Indicateurs Professeurs d'Université Enseignants Etudiants Echantillon total 

Age Moy.= 
(SD)=  

45.7 
 (12.4) 

28.4  
(3.5) 

20.8  
(3.1) 

26.6  
(9.1) 

Genre      

Femme N= 29 159 178 367 

Homme N= 15 1 6 21 

Catégorie d'age      

18-25 N= 2 30 174 206 

26-35 N= 7 125 5 137 

36-45 N= 13 4 0 17 

46 et plus N= 20 0 0 20 
Expérience en 
primaire      

Aucune N= 15 0 140 155 

1 à 2 ans N= 25 27 38 90 

3 à 5 ans N= 0 74 0 74 

6 à10 N= 0 57 0 57 

11 et plus N= 0 2 0 2 

 Moy. = 
(SD)=  

1.37 
 (.79) 

4.77 
 (1.99) 

1.79 
 (.31) 

3.08 
 (2.3)  

 

2.1.2. Représentativité de l’échantillon. 
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Variables  Professeurs d’Université Etudiants Enseignants 
Genre  Population Echantillon Population Echantillon Population Echantillon 

Femme N= 48 29 333 172 562 159  
(165a) 

Homme N= 23 15 16 6 12 1  
(4 b) 

Non-réponse N=    6   
% enseignants 

masculins  32% 44% 4.5% 3.3% 2% 0.6 % 
(2.4% b) 
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2.1.3. Les enseignants de l’enseignement primaire  
�
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 Echantillon 

Niveau d'enseignement N= % 

NB1 (1 et 2ème) 55 37,4 

NB2 (3 et 4ème) 58 39,5 

NB3 (5 et 6ème) 26 17,7 

NB4 (7 et 8ème) 8 5,4 

Dépendance administrative  

Privé payant 147 93 

Privé subventionné 9 5.6 

Public 2  
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2.1.4. Les professeurs d’université 
�
����	���
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�	�����	�����������������	�	���	��*�	��	����������
Plan curriculaire (PUC) Population Echantillon 

Spécifique  33 19 

Général  38 25 

Type de contrat    

Journée complète a 16 

Mis-temps a 15 

Professeur à l'heure a 13 
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2.1.5. Les étudiants 
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Année d'entrée en formation Population Echantillon 

 N= N= 

1999 98 63 

1998-1999  121 

1998  47 

1997 251 50 

1996  22 

Non-réponse  2 
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2.1.5. Que peut-on conclure de la représentativité de l’échantillon ?  
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2.2. Procédures de recueil des données 
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2.2. Elaboration et validation de l’instrument de recueil des représentations 
sociales sur l’intelligence émotionnelle.  
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2.2.3. Version finale du questionnaire 
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Dimensions Sous-dimensions Objet d’application 

  « Auto » « Elève » « Forma » « Climat » 
C1. Distinguer     
C2. Exprimer      
C3. Mettre en mémoire      
C4. Anticiper     
C5. Etablir des relations     

Traitement de 
l’information 
émotionnelle  et 
production de 
connaissance 
émotionnelle C6. Produire des stratégies de régulation des 

émotions 
    

C7. Adaptation aux apprentissages     
C8. Adaptation à la résilience     
C9. Adaptation à l’estime personnelle     
C10. Adaptation à la créativité      

Adaptation aux 
situations 
pédagogiques ou 
compétences 
émotionnelles C11. Adaptation aux facteurs socioculturels     
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Dimen
sions 
de l’I.E. 

Sous dimensions de 
I.E./ Objets 
pédagogiques  

« Auto » 
Le professeur (IE) ses propres 
émotions 

« Elève » 
Le professeur (IE) les émotions de 
l’élève 

« Forma » 
Le professeur forme l’IE de l’élève 

« Climat » 
Le professeur (IE) climat 

1. Réception 1. Avoir l’habileté de reconnaître et 
distinguer l’intensité et les nuances 
de ses propres émotions.  

2. Avoir l’habileté de reconnaître et 
distinguer les émotions de ses 
élèves.  

3. Eduquer l’élève à reconnaître et 
distinguer en intensité et nuance, ses 
propres émotions. 

 

4. Avoir l’habileté de reconnaître et 
distinguer les aspects émotionnels de 
climat. 

 
2. Expression 5. Avoir l’habileté d’exprimer ses 

émotions en accord avec ce que l’on 
sent. 

6. Avoir de l’empathie, comprendre 
les sentiments de l’élève, les 
partager et comprendre leur 
complexité. 

7. Stimuler les élèves à exprimer leurs 
émotions de façon adéquate à ce 
qu’ils ressentent. 

8. Créer un climat dans la salle de 
classe, qui rend possible l’expression 
des émotions. 

3. Etablir des 
relations* 

9. Avoir l’habileté d’établir des relations 
entre ses sentiments et ses 
conduites. 

10. Avoir l’habileté d’établir des 
relations entre les sentiments et 
les conduites des élèves. 

11. Enseigner à ses élèves à établir des 
relations entre leurs sentiments et 
conduites. 

12. Etablir des relations entre ses 
sentiments, ceux des élèves et les 
situations de classe. 

4. Mémoire  13. Elaborer sa propre 
expérience et apprendre  à partir 
des situations qui l’ont affecté 
émotionnellement. 

 

14. Elaborer sa propre expérience et 
apprendre  à partir des situations 
qui ont affecté émotionnellement 
les élèves. 

15. Favoriser chez l’élève l’existence 
d’une mémoire de situations qui l’ont 
affecté émotionnellement. 

16. Utiliser sa mémoire affective pour 
favoriser un climat de classe adéquat. 

5. Anticipation* 17. Avoir l’habileté d’anticiper ses 
réactions émotionnelles en classe. 

18. Avoir l’habileté d’anticiper les 
réactions possibles de ses élèves. 

19. Enseigner à ses élèves d’anticiper les 
réactions émotionnelles qui peuvent 
entrer en jeu dans ses actions futures. 

 

20. Prévoir les dimensions affectives du 
climat émotionnel en classe. 
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6. Stratégies de 
régulation* 

21. Disposer de stratégies 
adéquates pour la régulation de ses 
propres réactions émotionnelles en 
classe. 

22. Disposer de stratégies adéquates 
pour la régulation des réactions 
émotionnelles  des élèves  en 
classe.  

23. Enseigner à ses élèves à disposer de 
stratégies pour réguler leurs propres 
réactions émotionnelles.  

24. Disposer de stratégies pour favoriser 
un climat affectif adéquat. 

7. Adaptation à 
l’apprentissage 

25. S’identifier affectivement avec 
les contenus disciplinaires et les 
principes pédagogiques de son 
enseignement 

26. Favoriser que les élèves travaillent 
avec plaisir. 

27. Favoriser que les élèves s’identifient 
affectivement avec les contenus 
disciplinaires. 

28. Favoriser un climat de confiance où 
les élèves osent poser des questions et 
répondre. 

8. Adaptation a la 
résilience  

29. Passer outre les difficultés 
liées au travail pédagogique. 

30. Comprendre les mécanismes 
émotionnels générés par les 
élèves pour surpasser les 
difficultés qui se présentent à eux.  

31. Favoriser que les élèves apprennent à 
surpasser les difficultés qui se 
présentent à eux dans la vie 
quotidienne. 

32. Générer un climat qui permet la 
résolution de problèmes émergents. 

 

9. Adaptation à 
l’estime 
personnelle  

33. Veiller à cultiver son estime 
personnelle. 

34. Se préoccuper du développement 
émotionnel et de l’estime 
personnelle des élèves. 

35. Enseigner aux élèves à veiller à leur 
développement de leur estime 
personnelle. 

36. Créer un climat qui favorise le 
développement de l’estime personnelle. 

10. Adaptation a la 
créativité 

37. Rester ouvert à ses 
expériences émotionnelles qui 
favorisent la résolution créative de 
problèmes. 

38. Rester ouvert aux expériences 
émotionnelles des élèves pour 
favoriser la créativité de son 
enseignement. 

39. Favoriser la créativité des élèves en 
leur enseignant à rester ouvert à leurs 
émotions. 

40. Créer un climat émotionnel qui 
favorise la créativité. 
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11. Adaptation aux 
facteurs  socio 
culturels. 

41. Adapter l’expression de ses 
sentiments à la situation sociale 
où il est inséré. 

42. Considérer la situation 
socioculturelle des élèves dans la 
compréhension de leurs 
sentiments. 

43. Enseigner aux élèves à intégrer 
des éléments culturels dans 
l’expression de ses sentiments. 

44. Considérer les éléments culturels du 
contexte scolaire quand il analyse et 
oriente le climat affectif de l’école. 
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Facteurs R2 Items saturés (r> 0,3) Interprétation 
1 8,5 3, 7, 8, 20,21, 25, 48, 49, 50, 54, 55, 56, 58, 59, 60, 61, 

62, 63, 64, 65, 66, 67, 68, 69, 72. 
Formation de la personne 

2 8,2 4, 5, 6, 7, 13, 14, 15, 22, 23, 24, 26, 27, 28, 29, 30, 32, 
33, 51, 65, 67. 

Le traitement symbolique 

3 6,8 1, 16, 20, 26, 27, 35, 37, 41, 42, 44, 47, 57, 59, 60, 66, 
67, 70. 

Emotions de l’enseignant 

4 5,9 32, 33, 34, 35, 36, 38, 39, 40, 42, 43, 44, 45, 46. Gestion des apprentissages 
5 5,5 9, 10, 11, 12, 13, 14, 16, 17, 19, 40, 50. Représentation des émotions 

������������������������������������������������������
?1
��������
���������%��
�
�����������'���������������������
���������
������������(������������
��������������������

���
�����������������[����%��
�
������������������
����'�%��
�
����
����
��������������*�����������������
����������

���������X�����'��������
�����������������*���'����������
��$�����
���������������
"
�
�������
�������
��������������'����

�"+���
��%
����/�������������
���������������'�)��]���������D���
����#�  !&��
?F
�������+���������
�
�
�������
�
��������
����������������������
������������������
�������������%����������
������������

+������������
��'���������
��
���������
��������������
��������������������������������
��������������
?@
�.����������W�<����$��  @��

? 
�T�
����"�����E��2���������
����
�����������������@��

!A
�8����������
���������������������������
������������
%���
������������.
�%
��D���
���9����%�
�������
"���'�������

����������#������"����   &���



�

� ?AF� �

�

&�����*�	� $������	��	� 	�����������	����������	� ������
������������������
����
�������4������������

�������������������������%
����������
����������
������
������������������'������
����
����� �������7���

���
�����������������??���������
!�
����������
�����FEM�������%��
��������������
������������#D

?
�O��AM&�����

�����
�����
�
%������'������+��
�������
������ �.
��������
��������������7����������
�
�����'�E����������

�����
���#��"�����1�F�&$�����"�
����!EM�������%��
���������
�������0��*�������
���#%��
���&$������
����
����

���������������
����
���������
����
�
�"����������������
���������������������������
�����������#D
?
�O�

@�EM&�������"����������"�������
����������
���'���
�����
����������
���������������������
�������������$�

'�������
�
����$�'������
��������������$�'���������
%
��$�����������������
������
������
�'������������
���������

���������
�����������
��'������
���
����������������
�$�����
��
���
����������������
���������������
������
��

�����,����
��������������������
����
��������
%��'����������
���������������������������
*�����������#D
?
�

O� @�?M&� ��� ������� ����
"��� ���� ������
����
���� ��� ���������� ��� ���
������� ��� ��� �������
��� ���

�����
���������
�����
����������������������
��
���
��$��������������
��$�������7�����������
�
���
�������

�����
���� ����
���������� � 
�� ����� ,���� 
���������� ������ ��� ���	��
���� ��

��	���� ���� ����
����� � ���

���
�
*�����������#D
?
�O�1�@M&$�������
��
�
���'�
����������$������������
�������
���+��
��
������$�������*�����

'� ��� ��������� ��� ������
������� � ��� �����
*��� #D
?
� O� E� M&� ��� ���*��� ���� 
����� ��� ��
�����
������

����
����������
����
���������������
�
���
��$��������
����������������������
������������$�������������
���

�����������
��������
�������,���� 
���������� ������ ����
�
���������������	�������� �(��
�$���� �
���
*���

��������#D
?
� O�E�EM&� ���"��� ��� ���������� '����������
��� ��� '���� �����������	���
������� ������
���� ����

����
�������

�

������������� ������7���������
����� �������
�
����� �������������#��%������ ��� 5����
��$��  F;?AAA&������

%��
��������������������������
��������
�������H�
�������������
�������������
�����������������
�����������

�������$� ��� �������
�� ���� ��� ���������� ��������� � )���� ��� ����$� ����� �����
���� ��+'� ���� ��������� ����

�	����	����������	�����	����#)�
��$������������������9
$��  ?&���)������$�����������
�������������
�����

?2� ������
����
���� ��
�����
������ ����
�������$� ���
����� '� 2� �"+���$� ����� ������ ����7��� �
��
�
���� � (��

������
�����������
����
��������"+���$����������
�
���������
��������������
����'�
������������ �(�����������

�������������������
���
�������������%��������������
������������
�����������
����
��������
��
��
��
��������

/��� �������$� ���� �
����
���� ���
�
��� �� ��
��
� ��� ���
������� ��� ��
�������
��� ��� ��� �������
��� ���

�����
������� ��� ����������� ��� ��� ������%���� ����� ����� ����������� ���
������� ������� ���� ����
���$�

�����������
�����������
��������������
������������������
�����������������������������
�������������
���

���������
���������������������������
���'����������
���������������������������������
�
����$���������
%
������

�������
������������������#�������$�+�
�$�"
���,���&$����������
*���������������������������
�����������������

�������������
�����
����������
�������$���������������
�����������
������(��
�$�����
�������������
�������

����
���������������
��������

�

&����	���$��	����������	����������������������
���������� ��+���� ��������������
�����
����������
��������

��
%������ �
� ��� �������� ��
�����
������ ����
�������� ���� ����
�������� � ��� "��� ���� ��� �����
��
�� ����

�����������
�������
��������������������������
�����
����������
����������
����
����������������'�������
�*����

�������� ��� ���
������� ���� �����������
���� ���
����� ��� ���������� ���%�
�� �����%��� ���� �7����*����

����������� ��
���������� �����
%�� ���� ������������ ��� ��
�����
������ ����
��������� � )���� ��� ���$� ���

�����
����
�����
������������������
�
"��������������"�����
����������
����
�������������
����
������K�$�

��������
����
����
��������������������������
����
���$�������
����
���� ��� �"+������� ��
������������� �
��

������ ��� ������ ���� ���+����� ����
"��� ��� ���
���� ������� ���� ������
����
���� �%��� ����� ���� �"+����� /���

�������$��������
���������������������������������������*%������������6�������������
"�����
������������

��
���������������
������0
��
$�������%�������
�
���������
��������
����
���=����
������������������>����

��
�����
����������
�������$��B����������������"�*�������������������

�

8�������������������������������
�'������$$��������	�$���	�����	������	��	�����	����	��	����	���������

������	�������-
�	�����	���$���	�
!?
�������
�
�
������"+�����
������
����,��������
�
��$���
%����$��������
%�$�

������������������������������������������������������
!�
��������������������������
�����������
������������������������%��
����������"���%��
������

32 W���V���9�����������#�  �;�  @&���%�
������������������ �����
����
���
�
�������������������������������������
��
��
���
�
�����������'�������
�*������������
�����������
��
��$��Z����
���
�������������
��
���� �(������������
��
�������

��
������%���������
���
��� �)������$��������
������%������������������
����������������
�
���������������
�
����������

������*���� �������� ����
�$� ���� ���� �����
���� ������ ���� ������*���� ��
%���� ,���� ������������� ������
%��� ��� ����



�

� ?A@� �

�

������
�����
��"���� K�� ����� ���� �����������
���� ���
����$� ���� �"+���� ����
*����� ����� ����� ��� �������� '�

����������
��
�
��������������
������������
�������
���������
��������%���������
����

�

• ������ ���� ����� ���
�
��� ����� ��� ���������� ��� �����������
��� ���� ������
� ����
*����� �����

�
��
�
���
���� � 
��� ��� ��������� ����� ���� ����� ����� ����	��	� �	� ��
��$��������� � /��� �������$�

=�����
%��� ���� ����
����>� �
��
�
�� �������� ������ ���� �����������
���$������
�� ��� �������
�� ���� ����

����
���$������������7������������'$���%������������
������������Y�������������������
�������*���

������������
������
�����������������
��������������������
�������������������*%������������������
��

��
������
�����������
�����
�����
����������
�������$���������� 
�������������������������������
����

�����������
������"���%�"������9��������
�������������
�����
����������
����������W������������$�

����� ����� ,���� �����
��� ����������� � )���� ��� ������ ������7��� ����
���
%�� ���� �����������
����

���
����$��������������
���=�����
%�����������
����>���������������
������
��
�
���
������
$���������

�����������
����������
���������������������%
�������
��
��������7��������"��������������������������

������������������
%�����������������
�����
����������
���������/���������$����������������
*���

�����$�
������
����������������������������
����
�����*�������
����
�
���$�������������������������
�$�

������
�������������������������
�������������������������������
�������
������������������
%�����

%���� ���
�
%�� ����� ��� ����� �B� ����� �������� '� �����%��� ��� �������
�� ���
�
� �� ��
��
�� � (���� ����

�����
���
%����
������������������������'���������
�
����������
�����������
��
������8�����%����

���������������7������������
������

�

• )���������������
���������������,������������	�� �/����������$������������
����=���������������

#�%���
�����
����������
�������&������������,������%��������������*%�>$�=�
��
����
���������*%���>$�

=�
����"��
��>�����������������
��������������%���� ���
�����������������
*���������� �(����������

�7�����
���������������������
������
����
���������
�����
����������
����������(������%�������'����

��
�� ��� �������
��� ���� ����
���$� ��� �������
��� ���� ����
���� ��� ���������
��� ���� ����
���� ���

������
���������������
��������
���������������*%�����
�������
��
�
�������������������������������

������������ 
���
����������� ������������� ������� ������� 
������������ ���������� ������������������

��%�
����������� ��������
����� �
������ '������
�� �
��
�
�������������
����� '����� ������ �������
�� ���

��
�����
������ ����
�������� ��� ��� ������
�� ���� ����������
��� ��
%����� ����� ��������
����
���

��������
���� � ���� ���������� ���� ������� '� ������������������� ��� ����
�����
�������� ���"�
�����

�����
����
����

�

0�� �
����� ��� ������� ���� �
����
���� ��� ����� ������ '���
�����
������ ����
�������$� ������%������������

������%�������������
����
������
�����������������
���������������*���'����
���������
���
%������������

���������� ����� '� 
����������� ��� ������� ������� ���� �������
���� ��� �������
*��� ������ ����� ���
� �������
�

������
�� ���� 
����,����
� ���� ������
���� �������� �������
������ �������
�� ��
�����
������ ����
�������� ���

���������
����
����������
�����������
���������������7�����������������������
������

�

(�������$���������
����
����
�������������22�
����������
�����������
����
�����
�
������
������������
��

F?���
���������
����������������������
����������
������
������������
�����������������������������������������

������
���
����
�����������%
������+������������
%����������
��������������
����
�����
�������������������

��������
�
"���������"�������
����
������������������������
�������+���
�
������������
���������"������

�������
��� ��
�� ���� ����� ��������
��� #� ������ ������ �����
����&� ��
�� ���� ���
��� ���� ����� �������
��� ���

�������
��������������#������� ��� ���
������� ���� ����
���� ��� �������������
��� ��� �����
������� ���� ����

������"����&� ��
�� � ����� ����������
��� #����� ����� ����������
��&�� � 
�� ������ ����� ���� �����
��� ������

����
���
����
����� ���%��
���
��� ������������� ��
�����
������ ����
��������� � 
�� ����
�� 
�
� ��������
������


������������������
����������������
�������
���������������������%��������
����$��������������=��
�����>�

���%��
���
�������� 
������������������7�������������������
��
����$��������������+'�'���������7������

�������
���
������������������
��������������
�����

�

���������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������������
�������
���
���� 



�

� ?A � �

�

2.3. Questions, hypothèses et approche méthodologique  
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3. Analyse des représentations de l’intelligence émotionnelle 

3.1. Etude du construit d’intelligence émotionnelle au regard des représentations 
sociales. 
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3.1.1. Hypothèses 
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3.1.2. Traitement des données 
�
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3.1.3. Structure du construit 
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Facteur Variance 

expliquée 
Items  

 
Interprétation des facteurs a 

1 8.1 37,38,39,40,31,(10b),(12)  Adaptation à la Créativité (37 à 40) 
2 7.0 17,18,19,20,21,(23) Processus d’anticipation (17 à 20) et stratégies de 

régulation des émotions (21 à 24). 
3 6.2 (9),(10),(12), 13,14,15,16, Processus de mise en  mémoire des émotions  

(13 à 16). 
4 5.7 (3), 11, (23), (31),33,34,35,36 Adaptation à l’estime de soi  (33 à 36). 
5 5.3 41,42,43,44, Adaptation aux facteurs culturels (41 à 44). 
6 4.7 (2), (8), (24), (29), 30, (31) Adaptation à la résilience (29 à 32). 
7 4.3 (3), (5), 7, (8) Processus de distinction (1 à 4) et d’expression des 

émotions (5 à 8). 
8 4.3 6, (24), 26, 28 Aspects de plaisir et de confiance dans les 

apprentissages, y compris l’empathie (26 et 28). 
9 3.9 (5),(21),(22), (33) Expression, stratégies de régulation et estime personnelle 

de l’enseignant  couplées à des stratégies de régulation 
des émotions des élèves.  

10 3.6 1, (2), (9), (23) Distinguer, mettre en relation et formation de stratégies 
de  régulation des émotions. 

11 3.6 25,27 Aspects du processus d’identification à une discipline (25 
et 27). 
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Facteur Variance 

expliquée 
Itemsa 

 
Interprétation des facteurs 

1  37,38,39,40,31,(10 b),(12)  Adaptation à la Créativité (37 à 40) 
2  17,18,19,20,21,(23) Processus d’anticipation (17 à 20)et stratégies de régulation 

des émotions (21 à 24) 
3  (12), 13,14,15,16 Processus de mise en mémoire (13 à 16) 
4  (3), (33), 34,35,36 Adaptation à l’estime de soi (33 à 36) 
5  41,42,43,44 Adaptation aux facteurs culturels (41 à 44) 
6  (22),  (29), 30,31 Adaptation à la résilience (29 à 32) 
7  (3),(7), 9,(10), 11 Processus de mise en relation (9 à 12) et expression des 

émotions (5 à 8).  
8  (5), (7), 21,22,23,(33) Stratégies de régulation  (21 à 24) et items liés aux 

émotions des enseignants. 
9  4, (24), 32, (40) Aspects émotionnels du climat. 
10  26,28 Aspects de plaisir et confiance dans les apprentissages (25, 

27). 
11  (5), 25,27 Aspects du processus d’identification à une discipline (25 et 

27) 
12  1,(2),(9),(33) Aspects émotionnels de l’enseignant. 
13  (7),8,(24) Aspects d’expression des émotions en classe (5 à 8) 
14  (2),6,(29) Aspects liés à l’empathie (6), à la réception et résilience 

(29)  
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D1   0,1946 0,123 0,1902 0,1092 0,191 0,1622 0,0827 0,1588 0,1157 0,1967 0,1213 

D2  0,123 0,189 0,1862 0,1304 0,1321 0,1585 0,1287 0,1392 0,1017 0,2245 0,096 

D3  0,1902 0,1862 0,3418 0,2278 0,2489 0,1942 0,1328 0,2274 0,1416 0,2749 0,1681 

D4  0,1092 0,1304 0,2278 0,3400 0,1926 0,1378 0,1145 0,1565 0,0884 0,1801 0,1117 

D5  0,191 0,1321 0,2489 0,1926 0,4218 0,2483 0,1747 0,2266 0,08 0,2336 0,1274 

D6  0,1622 0,1585 0,1942 0,1378 0,2483 0,2963 0,1627 0,2293 0,1776 0,2402 0,1693 
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D10  0,1967 0,2245 0,2749 0,1801 0,2336 0,2402 0,1725 0,2913 0,2018 0,4944 0,2113 

D11  0,1213 0,096 0,1681 0,1117 0,1274 0,1693 0,0931 0,1815 0,124 0,2113 0,3941 
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3.2. Etude de l’objet : intelligence émotionnelle dans les pratiques pédagogiques  

�
������
�������������������������
���
�������%
�����$���������%������������������������"�*������������

��������������������%�����
���������������
%�������
����
�������
�
������

�

���������
�������������������������������
�������
����
2A
����
�
���������������������
�������
���������������

�����"�����������������������������
�����
�
���������������
���
����������������������������
�
���
����

������������������������$��������������������
��������������������������
����������������������������������

������������$����������
���������������������������
����������������������������������

�

0"�
��#� @F$�� @ $��  2&���������������������������
������
�������������������������������*����	��������
�

������ ����� '� ��� �����������
���� ��� ��7��� �������� ����
���� ���� ��������� ���"���$� 
�����
�
������� ���

�������������������������
�����
����"�
������������
�
�
��������������������
����� �L�������#� @F$�� @ $�

�  2&������*���������������
�
�������������������������	���������������	�����7��������������������������

���
����
����������
����������������
���������������������������������
����������
�
���������+���������������

�������
��������
����������
������������%��
������������������$�������������7������
"�������������
�����

�������
�
���
��������������
����
�����,��������$�����*����������7�������������������%������������

%��
��
����
�����
��
%
�����������
�����������������

�

)������������$���
���������������
�����
����������
���������������������
������������
����������,����

������
�����
������������	
����	��	������������������������������������������
�
����������������������
��

��������
�����������
����������"��������
�����
�
�������������������������
��������������
�
�
������
����

�������������
�������������������������*�������
���
���
��
�
�������������
�����
��"��������
���
%������������

���������
��
�������'�����
%���������������������	���$�������������7����������������������������	����
	�

���� ��������� ���������� � ���� ����
*���� ���*����� ���� ��������� 
���������� ��
� ��� ����� ���� ����
��

�������
������������7�������������H��
����#� @@&�����������$��"���%����������������������
����
��������

��������� ���%���� ���������� ���� ����� ��� ��
������� �
�
��
���� ��
�� ��� �
�������
��� ���� �����


�����
�
�����
�����0
��
$�������������������������������
���������������
��$�H��
����#�  !&����������������

����
�������
�������������*����������
�����������
�����
�
������'����������
���������������������
��������

�����������������%*���,�������������*�������� ����
�
���������#��
�����&���
����������
�������������
�
��

���������
������

�

8���������������������
��
���������
������������������
�������������������������������������������������

���������������
�������
���������������������"���������
	�������-�	�	�����8��������
�
���������������

������������������������������������������������������
2A
� �������
����?���%�������������
*�������� ���������
����������
������������������
�������
����������������
�����

��7�������������



�

� ??A� �

�

����������
�
���������������
�������

�

• )��"���$�������
����,�����������������������������������,������������������
����� �8�����"������

��������� ��� �����
��� ��� ��
���������� ��� ��
�����
������ ����
�������� ����� ���� ����
�����

�������
�����'�����
�����������7������������������
�������
����������"+������������������
����������

����
�
�������������'������������������������������������
������
��������
����,����
��
�������

�

)�����������$�����
���������������������������������������
���
��������"
�
���������������������
����
�
���

�����
�����
�
�����
��������7�������������D������������D������#�  @&����L�������#�  2&�������������������

����������������
��������,�����
������%
����������������	����*	��$�����������������
������������������

�����
��������������"����������
���������
��
����������������
���������$������������
�������������������
���

#0"�
�$�� @2$�5�
����
$��  2&���

�

• (���
��$� ����� ��� ����������� ���� ���
*������� ����� ���
�
�
��� ���� �����������
���� ���
����� ��
�

�������'�������������������������������
���������������������������������
������������������������

�������7�����������#L������$��  2&���0����������$�������
�
�
��������������������
������
��������

���������������$��������'�������"�������������������	�����������������	�����	�����
����������������

8��������%�����
������������������
*�������
�������������'������������
����

�

����
����,��������������������"+��������������������������	�����	����������

• /���
��������	����������
�
�����
�����
����������
��������	���"
��������������������� �������������

������
��������������������������������
����
�����[�

• /���
���������/���	������������
�����
����������
�������$������������������
�������������������������

�������������
������������
����[�)���$����������
�����������[�

�

���� �����
���� ����������� ��� ���������� ��������� ��� ��� �����������
��� ��� �������
��� � D��������� ���� ���

�������
���������"�
����������
����
�������������
*���������*���������
���������������
���$����������

=������	�	��� �	� ����$��������� ��������	��	� 	�� ����������� �	� �����������	�>�� � (����������"�������

��"
������������������
�����
����������
�����'�����"+�������
������>������������������������������������

�	�� ���������� � (���� ���� �����
��� ������ ������������ ����
��������� ��"
�
����� ��������� ����

�������
������$�������
�
����$������%��������������������$���������
%
����������������������
�����������������

���������-������������"
������������������������������
���������������
����
�����������
�������0�������$�

���������
����
������������
�
���� �(������,�����������"�
%
��������������"+����������������������
�����

��
�����
����������
����������������
�����$�����*%�$����������
����������*%����������
���������������

3.2.1. Hypothèses:  
�

������"
������������
������������
�������
�������
������������������
�����������
�����������
�����������

����� ���� ����
�
����� ���� ����
������������
������ � �����
����
�������%
�������������
���������������

���
�
�
��������
���������
�����
����������
����������(�������������������
�����
�������������
�
����������

������� ����� ��� �����
����
���� � /��� ������$� ���� ������������ ����
��������� ��������� ��� �����
���

���������
��� ���� ����
���� ���� �
����
���� �������
����$� ���%
������� ������
��������� ��� ������7���

����
���
%�� ���� �����������
���� ���
����� ���� ��������� � )�� ����$� ����� ��� ����
*��� �����$� ���� ��������

�������
���������
��
���������������
"
�
������������
�����������
�������
���������"
��������������
���������

)����������$�������������'������������
����
�����������������������������������
�����������������
����

����������������������
����
�����
�������"���������"
��������
�����
����������
����������(��������$����

����
*����7����*����������������������4�����
%�������

�

• ����
����
���=�������	��	��>�������Y������������������������
����
���=���"
������>�

�

)�����������
*��������$�����������
�����������
���$�����������������������%�������"��7����������
�$�������

�%�����,���������
����
���
������������������������������
���������)�����������$������������������
�����

�%
��������������
������������
������'������������
����
�����������
�����������������
����
����=���"
������

����������
�����������
����������*%���>����=����������
���'���������
%
���>���%��
�����*����������%����������



�

� ??�� �

�

��������������������������
����
���������7����*������������
%�������

�

• ���� ������
����
��� ��� ������(���� 	�� �	� ��
�������� �	�� ��������� ���%*����� ���������� ����� ����

�����������
�����

�

��������������������
���������������������������
����������
�
����������������
�����������������%����

�����������
��������
��
�
���
����B��������������������
����������������������������������
�������
���������

�������� �������� ��� �%
������ ���� ������������ ������
%��� ��� ������
������ ��� �����
��� �%��� ����

�������
�������� �K�����*���������������������
����
��� �� =��������
��� ���� �������
�������>� �� ������Y��

�����������������������������
������

�

• ��� ������
����
��� �� =������������ ���� ����	������
	��>� �� ���� ��������� ����� ���� �����������
����

���
�������

�

8�����%����%���������������������
���$���������������������
�������
������������������������
������������

�������
������������������*%����������������%����
������K�����������'�����������"+���=�(�*%��>$�������
������

����
���� ���� ��*%�����
�� ����� �������� ���� ���� ������� �"+���� ����� ��� ���� �B� ���� �"+���� ��
�����
������

����
�������� #'� ��%�
���� ��
��,��$� �������$� ��� ��
���� ��� ��������
��� '� ��
�����
������ ����
�������&� ���

�
�������
���� ����� ����� ������ ��� �������
���� � )���� ��� ����
*��� �����$� ��� ������
��� ��� ��
�����
������

����
�����������9�����*%��������
�����������������"+�����������
���������
�������������������%���������

�����������
���� ���
����� ���� ��
�����
������ ����
�������� ��� ������
������� � � K�� ����� ����� �%����������

���"+��������
��'����������
��������
�����
����������
���������������*%��=�L����>���
�����������������������

�"+���� �����
��� ��� ��
���� =���
���>� ��� '� ������
������ ��
��,��� =�0����>�� � ��� ��
���� ��� ������� ������

�����������
������%
�����������7����*�������
�������
%��������

�

���"+���=���-(	�>��������������������������������������
��������������������"+������

���"+���=�$����������	����-(	��>���������������������������"+����=���
����>����=�����
������>��

���"+���=��������>�������������������������"+���=�����
������>���

�

�����������
������7����*������
������������������������������������$�������"����������������%����������

�����%�
�����������
����
�������������
����
������������������������������
��������
��
������������������

������ ������ ��
�� ����� ��� ��
��� ����������� � � ���� �
����
���� ����� ������� ��
��
�������� ���������������

����
���������'������������%
�������������������
������������
�������

3.2.2.Traitement des données 
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3.2.3. Etude de l’objet 
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Facteur Composante de la 

définition de l’I.E. 
Items 

 
Branches Items  Rang 

moyen / de 
structuration 

Degré de 
centralit

é 
1 Adaptation à la Créativité  37,38,39,40,(10**),(

12***) 
Adaptation à la Créativité  37,38,39,40 3/23 1 

Anticipation  17,18,19,20 8/23 3 2 Processus d’anticipation 
et stratégies de régulation 
des émotions 

17,18,19,20,21, 
(23) Stratégies de régulation 

des émotions  
21,22,23 21.3/28 6 

3 Processus de mise en  
mémoire des émotions 

(12), 13,14,15,16, Constitution d’une 
mémoire émotionnelle 

13,14,15,16 17/30 7 

4 Adaptation à l’estime de 
soi  

(3), (33),34,35,36 Adaptation à l’estime de 
soi  

34,35,36 4.5/23 2 

5 Adaptation aux facteurs 
culturels 

41,42,43,44, Adaptation aux facteurs 
culturels 

41,42,43,44  Hors  
structure 

6 Adaptation à la résilience  (22), 29, 30, 31 Adaptation à la résilience  29,30,31,32 13.3/23 5 
7 Processus de mise en 

relation et expression des 
émotions 

(3),(7), 9,(10), 11 Mise en relation de 
l’information émotionnelle 

10,11,12 12/23 4 

8 Stratégies de régulation 
des émotions et items liés 
aux propres émotions de 
l’enseignant. 

(5), (7),21,22,23, 
(33) 

Isolés ou dispersés    

9 Aspects émotionnels du 
climat 

4,(24),32,(40) Relatifs au climat affectif 7,8,24,4 28/31 8 

12 Aspects du plaisir et à la 
confiance dans les 
apprentissages 

26, 28 Isolés ou dispersés    

10 Aspects du processus 
d’identification à une 
discipline 

(5),25,27 Identification avec la 
discipline enseignée 
(adaptation aux 
apprentissages)t 

25,27 15/34 9 

11 Aspects émotionnels de 
l’enseignant 

1, (2), (9), (33),     

13 Empathie  (7), 8, (26), (29)   0/39  
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  D1a D2 D3 D4 D5 D6 D7 D8 D9 D10 D11 

D1   0,123 0,1902 0,1092 0,191 0,1622 0,0827 0,1588 0,1157 0,1967 0,1213 

D2  0,123  0,1862 0,1304 0,1321 0,1585 0,1287 0,1392 0,1017 0,2245 0,096 

D3  0,1902 0,1862  0,2278 0,2489 0,1942 0,1328 0,2274 0,1416 0,2749 0,1681 

D4  0,1092 0,1304 0,2278  0,1926 0,1378 0,1145 0,1565 0,0884 0,1801 0,1117 

D5  0,191 0,1321 0,2489 0,1926  0,2483 0,1747 0,2266 0,08 0,2336 0,1274 

D6  0,1622 0,1585 0,1942 0,1378 0,2483  0,1627 0,2293 0,1776 0,2402 0,1693 

D7  0,0827 0,1287 0,1328 0,1145 0,1747 0,1627  0,1645 0,1473 0,1725 0,0931 

D8  0,1588 0,1392 0,2274 0,1565 0,2266 0,2293 0,1645  0,2163 0,2913 0,1815 

D9  0,1157 0,1017 0,1416 0,0884 0,08 0,1776 0,1473 0,2163  0,2018 0,124 

D10  0,1967 0,2245 0,2749 0,1801 0,2336 0,2402 0,1725 0,2913 0,2018  0,2113 

D11  0,1213 0,096 0,1681 0,1117 0,1274 0,1693 0,0931 0,1815 0,124 0,2113  
a
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D2.  
Expression. 

D1.  
Réception. 

D10. Adap.  a la 
Créativité. 

D11. Adapt. aux 
facteurs culturels. 

D3. 
Etablissement  
de relations. 

D4.  
Mise en mémoire. 

D5. 
Anticipation. 

D7. Adapt. aux 
apprentissages. 

D6.  
Régulation. 

D9. Adapt. 
à l’estime. 
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D8. Adapt. 
à la résilience. 
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Dimensions S0/1
 a  Dimensions ��

��
�

Adaptation à l’estime de soi 0,89  Adaptation à la créativité  0,94 
Adaptation à la résilience 0,78  Adaptation à la résilience 0,93 
Adaptation à la créativité  0,74  Etablir des relations  0,91 
Adaptation aux apprentissages  0,56  Avoir des stratégies de régulation  0,83 
Climat  0,76  Anticiper  0,86 
Avoir des stratégies de régulation  0,69  Mise en mémoire 0,77 
Etablir des relations  0,60  Adaptation aux facteurs culturels 0,74 
Anticiper  0,53  Adaptation aux apprentissages  0,82 
Adaptation aux facteurs culturels 0,51  Adaptation à l’estime de soi 0,75 
Mise en mémoire 0,35  Climat 0,81 
Moyenne  
Ecart type (SD) 

0,49 
(0.15) 

  0,84 
(0,06) 
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3.2.4. Interprétations 
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3.3.2. Traitement des données 
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 Enseignants du 
primaire 

Etudiants Professeurs 
d’université 

Moyenne  des 
rangs 

Créativité 4 1 1 2 
Estime personnelle 1 9 5 5 
Résilience 3 5 2 3,3 
Etablir des relations 2 4 6 4 
Régulation  8 8 Absente   
Anticipation 6 7 8  7 
Mémoire  7 10 Incorporé dans la 

branche 6 et 7 
 

Enseignant Absente  6 Absente  
Climat  5 2 Absente   
Apprentissages  9 11 3 7,6 
Facteurs culturels Hors de l’arbre 3 4  
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 Enseignants 
(Ens.) 

Etudiants 
(Et.) 

Professeurs 
d’université (Pr.) 

Score total (S0/1) 0,70  0,65  0,48  
Score factoriel  0,229  -0,002  -0,90 
Le tableau présente les moyennes et écarts type, entre parenthèses, pour chaque sous-groupe d’acteurs 
aux scores calculés sur les réponses au questionnaire. SPSS10.0 
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-,4770 ,0480 ,0658 5,08*
-,1707 -,1854 ,2522 8,868**
-,0012 -,1024 ,1159 1,9680
-,6106 ,0824 ,0605 8,479**
-,1193 ,1834 -,1771 5,800*
-,4105 ,0140 ,0875 3,959*
-,5238 ,0243 ,1043 6,429*
,0655 ,0604 -,0846 ,9570

-,1759 -,0644 ,1170 2,0390
-,0079 ,0646 -,0710 ,7560
-,2340 -,0872 ,1574 3,7070
-,0726 -,0556 ,0810 ,8810
-,1761 ,0761 -,0416 1,2470
-,3664 ,0164 ,0737 3,097*

facteur créativité
facteur anticipation et régulation
facteur mise en mémoire
facteur estime personnelle
facteur facteurs culturels
facteur résilience
facteur mise en relation et expression
facteur régulation et émotions de l'ens.
facteur lié au climat
facteur plaisir d'apprendre
facteur d'identification à la discipline
facteur aspects émotionnels de l'ens.
facteur expression des émotions en classe
empathie, réception et résilience

Prof. Et. Ens. F
Acteur

�
�����"�������������������7����������������������
����������������������������������%���������L����L
�����#08KT0&�������%����������

L� ��������� ������ ���
��� ����� �
��
�
���
%��� �%��� ���� ���"�"
�
��� ��������� ��� A�E� � ��� ������� ��������� ��� ����� ���
���� �����

�
��
�
���
%���'�A$A���./..�A�A�

������������������������������������������������������
EE
�.����������'�������7���������
��������������������
���!�������!���������� ����������
��� ����������������"������� ����������������
��������������

����
�
�������������
�������%��
�����������������
�������%��
�������������������
����������� �-��������
����� ����������
������
�
%������'����
�����������������������
����?�$A M�������%��
�����
E1�-�������]���G���_���
�������������������
�������'��������
EF�D������
%��������\?�#�&O�??$?�#����;�����&$�!1$F�#/���;����&$�E$�#(����;����&$��QA$E��
E@��8������
�
����������������
��������������7���������
������%����2���������������
������*�������
���T��
�����-�"�����1����



�

� ?2!� �

�

�

������7��� ��� ��� %��
����� ��
%��
��
E 
� #08KT0&� ����%���� ���� ���� �2� ��������$� �	��� $���	���� ����

��$$��	���	�����
��$�����(	�	����������
���������������������/���������$�
�����"���7��%�
������������������

���� �������� ����� ���� ��������� ����������� ��� =��
��� ��� ����
���>$� =���� �������
��� ���� ����
�������

������
�����>$������������������
��������
������=���
����>$����=����
�
��������������>$�=���
����
�
���
���'����

�
��
��
���>$�����=�������������
����������������
������>����=����������
�����������
��������������>�����

�

&�����*�	��	����������	��#:��������
&�������������������
���������������������������������������
�����
�����

������������������	�����$	��	��������
%���
��������������������	��	��	�
������	������������������������������

=������
%
���>$� =������
��� ������������>$� ��� =����
�
�����>$� ��� =��
��� ��� �����
��� ��� �������
���>$� ��� ���

���������������� =���������
�$�������
���������
�
�����>� �����+���������
��������������������
����������

����
������/���������� �	�� 	��	�
������ �	� ������
�	��� �
��
�
���
%������������������������������ �������

�����������=������
�
���
�������������
���>����
���%����
�������
���� �X���������=��������������������>$����

�
��������������������
��
�
���
%��������������������
������������������
��������������������������
������

����������������3�����������������������
��
�
���
%�������
����������
���������������

�

�����
�������	������������	����������������%�������������������
*�����
����
�������"�������������
��
���

�%�����������������������
���������%�����������
�������7�������������
����
��������������������������������

��
%
���
�������������������������������������������
����
�������%�
���������������������
��������������

��"�
���'����������������7���������7�������
�����#�����7���������
������%��������
���%��
����&���������'�

�����
������������������
�����
�����������������������������%��
�������)����������$���������
�������������

�����
������������������������������%��
�������
�������*���������
�����"���������������������%��
��
����������

��������������������������������%�����������������
���

�

)�� ������ ��4��$� ���� ���������� ��������� ���� ���� ����
����� ��� ����
������� ���� ���� �����������
���� �����

�
�
��
��������������������%������������������������������
%���
�����
������������
���������������7���������

��
������$� ������
��� ��� �������
��� ���� ���� ������
����
���� �����
����
1A
� �B� ���� ������������� ����������

��%�����������������
��������������
"������������������������������������
�������
��������

�

�������������������������
��������
���������
����
�������

�

��������
��������������������%�
���
������
������������������������������
�������
��������������
�������������

���
�
������
����������������������������������'��������
������������
��
������������'���������������������

/���������%����������7����*��$���������������������'�����������
�������
�������������������������
������

�

����������
����
���
�������'������������������������
���������%��
�"�����������������
��������7�������������

����������
������������
��������������%��
�"������
�����
�������
��
�
���
%���������%��
���������
������

����������������"����������������%�����������������
�������������"�������%��
�"����
�����������������������

����7�����������$���6�������������
������������
���������

�

����%����������:�����"�����$������
��
������������������%��
�"��������������������������������
���������:
���

���� �������
����� ��� ��
��
��� ��� ��� �7��� ��������� ��
���� ����
��������� ��������� ��� ���� ���� %������ ���

���������� ����� ��
"��� ������ ��� �����%������� ����� ���%��� ���� ��6��� ���� ��+���$� ������ ���%*����� �����

����
��
%���������%����
���
��������
�����
����������
���������������������
������������
������8����������

�����������%��
���������
��������� ��*����
"���#D
?
�O���$ �M&�� �8��������������%��������������
��
�������

%��
�"������������
�������������� �������������
��
�
���
������ ���������%��
�"�������������
�������
������

���������(������������������������%��
�
�����������7��������������������%��
�"�����
��������������
���������

�
�������������������������������
�������
�������

�

������������������������������������������������������
E 
�T�
����������A�

1A
�T�
����������A���



�

� ?22� �

�

����	���
��!!����	$$���	����	���
�	�������������	�����	������
���	�������	�������$����	���

Summary of Fit 
   
RSquare 0,143505 
RSquare Adj 0,126177 
Root Mean Square Error 0,925311 
Mean of Response 0,015028 
Observations (or Sum Wgts) 354 
Analysis of Variance 
Source DF Sum of Squares Mean Square F Ratio 
Model 7 49,63572 7,09082 8,2817 
Error 346 296,24520 0,85620 Prob > F 
C. Total 353 345,88092  <.0001 
Jmp 5.0 
Acteur 1 = professeur d’université ; Acteur 2 = étudiants ; Acteur 3 = Enseignants ; âge (variable continue) ; EXPENSE = nombre 
d’année d’enseignement (variable continue) 
�
Données obtenus par la fonction « Fit model» dans Jump 5.0  
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Scaled Estimates 
Nominal factors expanded to all levels 
Continuous factors centered by mean, scaled by range/2 
Term Scaled 

Estimate 
Plot Estimate Std Error t Ratio Prob>|t| 

Intercept -0,320632  0,103993 -3,08 0,0022 
ACTOR[1] -0,850304  0,205113 -4,15 <.0001 
ACTOR[2] 0,1705542  0,153685 1,11 0,2679 
ACTOR[3] 0,6797494  0,125453 5,42 <.0001 
EDAD -0,342236  0,533897 -0,64 0,5219 
EXPEPROF -0,201247  0,295212 -0,68 0,4959 
(EXPEPROF-3,14972)*(EDAD-
26,4407) 

0,5332914  1,01057 0,53 0,5980 

(EDAD-26,4407)*(EDAD-26,4407) 0,7132497  0,388747 1,83 0,0674 
(EXPEPROF-3,14972)*(EXPEPROF-
3,14972) 

-0,293106  0,331056 -0,89 0,3766 
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Ce graphe présente les projections quadratiques à partir du modèle généré par l’analyse et l’effet de trois variables sur le facteur. 
Remarquons que seul la variable acteur est significative. 
�
Jmp 5.0 
Acteur 1 = professeurs d’université ; Acteur 2 = étudiants ; Acteur 3 = Enseignants ; âge (variable continue) ; EXPENSE = nombre 
d’année d’enseignement (variable continue) 
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Scaled Estimates   Nominal factors expanded to all levels 
Continuous factors centered by mean, scaled by range/2 
Term Scaled 

Estimate 
Plot Estimate Std Error t Ratio Prob>|t| 

Intercept -0,611136  0,418518 -1,46 0,1463 
EDAD -0,179648  0,286459 -0,63 0,5315 
EXPEPROF -0,201634  0,248789 -0,81 0,4190 
GRADO[1] 0,4094004  0,117172 3,49 0,0006 
GRADO[2] -0,4094  0,117172 -3,49 0,0006 
SEXO[1] 0,5079047  0,432621 1,17 0,2423 
SEXO[2] -0,507905  0,432621 -1,17 0,2423 
Acteur 1 = professeurs d’université ; Acteur 2 = étudiants ; Acteur 3 = Enseignants ; âge (variable continue) ; EXPENSE = nombre 
d’année d’enseignement (variable continue)  méthode ENTER-  Jmp 5.0    
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