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Désinformation ? 

Exemple 1
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Désinformation ? 

Source: EDMO BELUX, 12 janvier 2026, https://belux.edmo.eu/fr/attention-ces-vidos-dcontextualises-sans-liens-avec-lincendie-de-crans-montana/

Exemple 2
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Désinformation ? 

Source: EDMO BELUX, 12 janvier 2026, https://belux.edmo.eu/fr/attention-ces-vidos-dcontextualises-sans-liens-avec-lincendie-de-crans-montana/
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La désinformation, 
ce n’est donc PAS…

• Un·e journaliste qui choisit un angle pour 
traiter un sujet

• Une erreur non intentionnelle
• Une information dérangeante ou avec 

laquelle on n’est pas d’accord
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OK, mais...
• Une information vraie peut être présentée 

comme fausse
• Il n’est pas toujours facile de distinguer le vrai du 

faux > « information fausse ou trompeuse »
• L’intentionnalité (de tromper, de nuire) est 

souvent difficile à établir 
> mésinformation = « toute information fausse 
ou trompeuse, qu'elle soit intentionnelle ou 
non » (Roozenbeek & van der Linden, 2024)
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Oui, mais...

Propagande
= la propagation délibérée et organisée d’une 
pensée, d’une doctrine ou d’une croyance 
dans l’intérêt des propagandistes – à l’aide de 
manipulations psychologiques ?
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Quels sont les risques 
de la mésinformation ?

• Attiser une défiance publique à l'égard des connaissances 
scientifiques (ex. santé publique, changement climatique…)

• Nourrir un climat de suspicion généralisé à l'égard des 
institutions et des processus de la démocratie (ex. élections)

• Stigmatiser et discriminer certains groupes sociaux et 
culturels (incitation à la haine, à la discrimination, 
à la violence)

• Exacerber les tensions et divisions au sein de la société
• Attention aux effets pervers en "luttant contre la 

mésinformation" (ex. « il faut se méfier de tout », entorses à la 
liberté d’expression)

• …
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Qu’est-ce qui favorise
la mésinformation ?
• Des émotions négatives (incertitude, anxiété, peur, colère…) 

générées par le contexte social, économique 
et/ou politique (inégalités, polarisation, conflits, crises 
environnementales…)

• Des logiques marchandes prépondérantes dans le paysage 
médiatique et numérique (ex. clickbait)

• Des régulations qui peinent à s'imposer aux "géants du 
numériques" (complexité, impunité)

• Une montée en puissance des régimes politiques autoritaires 
et technocratiques (ex. aux Etats-Unis: « technofascisme », 
« oligarchie technocratique »)

• …
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Atténuer la mésinformation
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Atténuer la mésinformation
En tant qu’utilisateurs·rices des réseaux sociaux et de l’IA, 
comment éviter d’amplifier la mésinformation? 
• Quelle est la provenance de l’information? 
• En vue de quoi cette information est-elle publiée/partagée, quel est l’effet 

qui est recherché?
• Cette information est-elle basée sur des faits plutôt que sur des opinions?
• Est-ce que cette information joue sur des émotions?
• Cette information exploite-t-elle mes croyances, mes préjugés ou mes 

intuitions (ex. biais de confirmation)?
• Est-ce que cette information est confirmée par des sources fiables 

(ex. fact-checks)?
• Quels pourraient être les effets de mon partage de cette information sur 

moi-même, sur mes followers et sur les personnes représentées?
• …
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Merci pour votre attention !

EDMO BELUX


