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Introduction

• L'Église en Afrique doit dépasser une pastorale d'entretien pour répondre aux 
changements profonds de notre époque. 

• Car les différents défis auxquels l’action ecclésiale en Afrique fait face aujourd’hui 
interroge notre manière de penser, d’être, de croire et de vivre 

Plan de la conférence

1) Défis théo-catéchétiques en Afrique

2) Pistes pour le renouveau catéchétique en Afrique

3) Démarches catéchétiques pour une éducation à la foi transformante
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1.Défis de la proposition catéchétique en Afrique

L’éducation à la foi transformante et engageante en Afrique exige une attention 
particulière à plusieurs défis: la pluralité religieuse, la croyance et la peur des mauvais 
esprits, la réconciliation, la paix et la justice, la pauvreté sous toutes ses formes, 
l’influence de nouveaux médias, etc. 

Je me permets de me pencher sur trois défis que je trouve  pertinents pour une annonce 
de la foi en Afrique: 

1.1 Paix, réconciliation et justice 

o Dans un contexte marqués par les conflits armés, tribaux et claniques, Africae 
munus rappelle la nécessité de relever les défis de la paix, de la réconciliation et 
de la justice pour le peuple Africain. 

o Pour y arriver, il est important de redécouvrir la place de la Parole de Dieu et de 
l'Eucharistie. 

o Une catéchèse soucieuse de la transformation des chrétiens dans le monde doit 
mettre au centre de sa proposition un Evangile de paix, de justice et de 
réconciliation. 
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1.2 Défi éthique

➢ L’action catéchétique pour une éducation à la foi transformante pour l’Afrique 
doit être attentive aux maux qui rongent notre continent: corruption, tribalisme, 
mauvaise gestion des ressources de la terre, etc. 

➢ Ces antivaleurs contredisent l’effervescence religieuse qui se vit en Afrique.

➢ Repenser la catéchèse afin d’être à mesure de relever ce défi éthique en 
rappelant la dimension transformante de la foi chrétienne. 

➢ L’adhésion à la personne du Christ exige la conversion profonde de la personne. 
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1.3. Cohérence de vie 

o Un autre défi est celui du scandale de l'incohérence de vie ou du 
manque de l’articulation entre la foi et la vie. 

o Penser le défi de la cohérence de vie c’est invité les chrétiens à vivre en 
harmonie avec la foi professée et célébrée. 

o Au regard de ces défis, de quelle manière notre foi en Jésus-Christ 
peut-elle nous engager à vivre en paix, à nous réconcilier avec nous-
mêmes, avec les autres et avec Dieu afin de mener une vie conforme 
aux exigences de l’Evangile? 



2. Pistes pour le renouveau catéchétique 

Je propose trois pistes pour le renouveau catéchétique en Afrique :

1. Sécularité positive

o Éveiller la conscience sur l'action humaine et divine. 

2. Lutter contre la psychodépendance spirituelle 

o Prévenir les abus spirituels et promouvoir l'esprit critique. 

3. Dimension relationnelle de la foi 

o Inspirée par l'anthropologie bumuntu : réconciliation avec soi, les autres, 
Dieu et le cosmos. 
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2.1 Promouvoir une sécularité positive en Afrique

La « sécularité positive » est à comprendre comme toute action religieuse 
dont le but est d’éveiller la conscience collective sur les impératifs d’action et 
de transformation de la foi chrétienne. 

Sa visée est de montrer où commence l’action de Dieu et où commence 
l’action humaine. 

Lutter contre les pratiques religieuses qui démobilisent  les personnes; 
purifier les pratiques religieuses et les dévotions des images de Dieu, du 
Christ et de l’Eglise dangereuses pour une foi chrétienne vécue et 
engageante; souligner que Dieu ne vient pas prendre la place de l’homme 
dans la transformation de la face de l’homme.  
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2.2 Lutter contre la psychodépendance spirituelle (PDS) en Afrique

Par psychodépendance spirituelle il faut entendre tout 
discours, toute pratique ou toute action qui crée, alimente 
ou suscite un conditionnement chez les personnes qui ont 
besoin d’un accompagnement pastoral.
Le but est de manipuler, fidéliser, clientéliser ou maintenir 
ces personnes dans la dépendance. 
L’autorité religieuse se sert de diverses manipulations pour 
atteindre maintenir les personnes dans la PDS : 
psychologiques, spirituelles, bibliques, théologiques, 
éthiques, juridiques, liturgiques.

Défis théocatéchétiques pour une éducation à la foi 
transformante pour l'Eglise famille de Dieu d'Afrique. Par 

Joseph NTUMBA (UCLouvain)
8



2.2 Lutter contre la psychodépendance spirituelle 
en Afrique

Renouveler la catéchèse dans cette perspective c’est lutter 
aussi contre les abus spirituels liés à la PDS.
On veillera à la conscientisation des fidèles contre ce fléau 
social en les formant à l’esprit critique. 
Initier au discernement  théologique. 
Doter la communauté chrétienne des instances de prise de 
décision dans un esprit synodal et collégial afin de prévenir 
les abus spirituels. 
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2.3 Déployer la dimension relationnelle de la foi chrétienne
• Il est question d’apprendre la dynamique relationnelle de la foi avec soi, avec les autres et 

avec le cosmos à partir de l’anthropologie bumuntu (le fait d’être vraiment humain). 

• Au niveau personnel: la foi que la catéchèse veut approfondir et conduire à la maturation 
aidera la personne à façonner son identité et à entrer en relation avec le Christ et le prochain 
à travers la contemplation et l’action. L’adhésion à la foi doit pousser à vivre en harmonie 
avec les autres et avec Dieu. 

• L’éducation à la foi doit aussi prendre en considération la crise écologique actuelle en 
repensant notre relation au monde et l’interdépendance de tous les êtres humains. 

• L’enjeu majeur de ce renouveau est d’aider les personnes au nom de leur foi à s’engager pour 
transformer la face de la terre et prendre soin de notre « maison commune ».
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3. Démarches catéchétiques pour une annonce transformante en Afrique

1. Écouter les personnes et l'Esprit Saint à l'œuvre dans leur cheminement: découvrir la vision de 
Dieu, du Christ et de l’Eglise des catéchisés, leurs attentes, leurs interrogations légitimes afin de 
mieux les conduire à la connaissance et à l’approfondissement de leur foi 

2. Faire connaître et approfondir la foi chrétienne: il s’agit, à partir des sources de la Tradition 
chrétienne (Ecriture Sainte, Tradition vivante, Magistère, théologie, sensus fidei, piété populaire, 
beauté, etc.), en dialogue avec la tradition négro-africaine (contes, proverbes, mythes, légendes) 
pour rendre accessible la vision chrétienne et informer les catéchisés sur les implications de la foi. 

3. Faciliter l'appropriation et l'intégration de la foi dans la vie: souligner tout au long du processus 
catéchétiques les implications de la foi pour la vie, l’engagement et la responsabilité. La 
catéchèse est ainsi une école de vie à laquelle le Christ invite gratuitement tous ceux qui écoutent 
sa Parole. Elle est une école d’initiation à cette vie chrétienne et humaine afin de former les 
chrétiens à faire des choix décisifs pour le règne de Dieu. 

 Une attention particulière sera aussi accordée au contenu de la catéchèse et à ses documents.
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Conclusion

➢ Cette étude a présenté les défis, les pistes de renouveau catéchétique et les démarches 
à suivre pour une catéchèse transformatrice en Afrique. 

➢ Celle-ci doit être attentive aux nouveaux défis sociétaux et ecclésiaux qui questionnent 
notre manière de penser et de croire.

➢ L’enjeu de l’engagement de la catéchèse dans une dynamique de transformation 
profonde est de faire entrer le Christ et son Evangile dans le quotidien de notre vie. 

➢ Il est important d’informer les enfants, jeunes et adultes sur les enjeux et les défis de 
leur foi, de la connaître et de se laisser transformer par elle. 

➢ Renouveler les communautés ecclésiales pour une foi vivante et engageante. 

• Proposer la foi afin qu’elle soit perçue et reçue comme une force « traumatisante » et 
transformante de tout l’être et de toute la vie.
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Merci pour votre attention!

Défis théocatéchétiques pour une éducation à la foi transformante pour l'Eglise 
famille de Dieu d'Afrique. Par Joseph NTUMBA (UCLouvain) 13


	Diapositive 1 Défis théocatéchétiques pour une éducation à la foi transformante en Afrique
	Diapositive 2
	Diapositive 3
	Diapositive 4
	Diapositive 5
	Diapositive 6
	Diapositive 7
	Diapositive 8 2.2 Lutter contre la psychodépendance spirituelle (PDS) en Afrique 
	Diapositive 9 2.2 Lutter contre la psychodépendance spirituelle en Afrique 
	Diapositive 10 2.3 Déployer la dimension relationnelle de la foi chrétienne
	Diapositive 11
	Diapositive 12
	Diapositive 13

