Het

denken

onderwerpt

rifedy ISLAM IN BELGIUM PRISONS
nlei' AN ETHNOGRAPHIC STUDY ON ISLAM, PRISON

POLICIES, EXPERIENCES AND MASCULINITIES

Elias Woodbridge
Prof. Dr. Iman Lechkar
Prof. Dr. An-Sofie Vanhouche

UNIVE RSITE'T ReseaTCh Foundatlcn
Flanders

BRUSSEL : .
Opening new horizons




RECHERCHE GENERAL

Islam dans les prisons - Une étude ethnographique sur I'Islam, les politiques

pénitentiaires, les expériences et les masculinités

Analyse du discours politique + travail de terrain dans deux prisons
Ma présentation d'aujourd'hui :

- La facilitation de l'islam dans deux prisons Flamand

- L'experience d’Islamic coping
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TRAVAIL DE TERRAIN

« 34 semi-structurés interviews avec des hommes
musulmans

- 21 Hasselt
- 13 Gent

- 10 semi-structures interviews avec des gardiens
- 10 Hasselt
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FACILITATION D'ISLAM

Hasselt Gent

« Coran, horaires de priere, tapis de priere Coran, horaires de priére, tapis de priere
disponibles disponibles

« Priéres du vendredi 2 legons de Coran

« 2 lecons de Coran 3 imams/aumoniers musulmans

« Aid el-Fitr

3 imams/aumoniers musulmans
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FACILITATION D'ISLAM
 BESOINS DES PARTICIPANTS

BESOINS DES PARTICIPANTS

Grande différence entre Hasselt et Gand

Besoin de prieres collectives - trés important

Connaissance des agents pénitentiaires

Imams/aumoniers musulmans en tant que figures centrales

Transparence des possibilités/interdictions

Lors de I'entrée en prison
Priere en cellule ?

The New York Times 2016
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POURQUOI L'ISLAM EST-IL IMPORTANT
EN PRISON ?
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CHERCHER ET TROUVER ISLAM

- Auto-réadaptation : Essayer de revenir sur le bon chemin — une perspective d'un avenir meilleur

« Cela apporte une tranquillité d'esprit

"J'ai toujours dit que l'islam m'apportait une tranquillité que je n'avais jamais connue dans ma vie.
Le calme, la paix.” (Hannes, 32).
« Un moyen de lutter contre la dépendance
"L'addiction est une maladie. Il faut donc qu'il s'engage dans quelque chose a quoi il s'accroche.

Pour qu'il se sente mieux dans sa peau et qu'il se sente a nouveau bien dans sa peau. Et ne pas porter des
sacs a dos lourds, qui pesent lourdement sur ses épaules. C'est pourquoi nous cherchons Dieu.” (Akram, 47).
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CHERCHER ET TROUVER ISLAM

« donne de la structure, une routine.

"Prier me rend forte, me donne une discipline que je n'ai pas a l'extérieur,
il n'y a pas de structure la-bas, mais il y en a ici.” (Emre, 45).

« Soutien mental

« Solidarité avec les autres croyants

Religious coping
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RELIGIOUS COPING EN PRISON

- la facon dont les individus utilisent leurs croyances et pratiques religieuses pour gérer le stress, I'adversité et les défis
de la vie
- Donner de structure, tranquillité d'esprit, réadaptation, prévention du suicide
Dammer, 2002; Mandhouj et al., 2014; Stansfield et al., 2018; Thomas & Zaitzow, 2006

- Mais les résultats sont tres divers et susceptible de changer.

ISLAMIC COPING EN PRISON

« Souvent ignoré dans les recherches sur la réhabilitation, I'abandon du crime et I'adaptation
« L'accent est mis sur le « danger de l'islam ».

« Cependant, les résultats (voir Beckford et al., 2005; Wilkinson et al., 2022) suggerent :

(Re)tourner sur le « bon chemin »

Une structure alternative

Une rupture avec le chaos

Sabr : l'idée islamique de la retenue, de I'endurance et de la persévérance.
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RESULTATS
PRATIQUER L'ISLAM COMME MOYEN D'ADAPTATION

Prieres guotidiennes

Sentiments de paix et de calme

- Sabr

. ‘Echappatoire’ de la prison

'‘Quand vous priez, vous n'entendez pas pendant un instant,
tu n'es pas la pendant un instant’. (Said, 34)

 Meditation

« Prevention conflit
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‘Par exemple, j'ai une discussion avec le chef ou un probleme, ou
quelque chose qui s'est passé a la maison. Il y a des gens qui
mettent tout en pieces et puis il est calme. Mais pour moi, c'est
différent. Je prie. Je fais mes prieres ou je lis le Coran.
Ensuite, je suis vraiment calme a l'intérieur. Je suis zen.
Compléetement zen. Personne ne peut plus me mettre en colere
ou me provoquer. Ou me sortir de mon état de calme. Cela
m'apporte vraiment la paix. Je peux ainsi penser clairement.
Parce que j'ai grandi avec beaucoup d'agressivité dés mon plus
jeune age, je peux étre colériqgue, mais quand je prie, j'ai
I'impression que plus personne ne peut me provoquer.” (Zahid, 21).
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CONCLUSION TRAVAIL SUR LE TERRAIN + DISCUSSION

« Impact significatif des pratiques religieuses sur le bien-étre mental et émotionnel, mais pas toujours
positif !

« Plus qu'une simple adaptation et une survie, un changement de vie
« Besoin de plus d'activités religieuses (Gand > Hasselt)
« Les connaissances (de base) sont importantes

« Neutralité religieuse ? - étiquettes « Muslim » sur les portes des cellules a Hasselt
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CONTACT INFORMATION

» Elias.Raymond.m.Woodbridge@vub.be

> Iman.Lechkar@vub.be

» An-Sofie.Vanhouche@vub.be
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