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Het boek bevat geen introductie waardoor het voor de lezer in eerste instantie onduidelijk is wat de bedoeling van het boek is. Enkel op de achterzijde wordt uitgelegd waarover het boek gaat. Het werk is de weerslag van een, reeds derde reeks, briefwisselingen tussen Annemiek Schrijver en Hein Stufkens. Het initiatief komt van Schrijver, komende uit een gereformeerde achtergrond, waarbij ze enkele bijbelcitaten (uit o.a. Genesis, Spreuken, Prediker, Lucas) met eigen overpeinzingen en vragen aan Stufkens, een katholiek, voorlegt. Deze laatste geeft zijn eigen reflectie als antwoord op iedere brief van Schrijver. De meeste antwoorden van Stufkens worden ook met een zelfgeschreven gedicht afgesloten. Het boek bestaat uit een totaal van 15 brieven van beide auteurs. 
[bookmark: _GoBack]De briefwisseling is heel persoonlijk en intiem en geeft de worsteling van beide auteurs met o.a. zichzelf, bijbelteksten, godsbeelden, seksualiteit en lijden weer. De brieven zijn niet als theologisch of exegetisch relaas bedoeld, eerder als een eigen reflectie op gekozen bijbelteksten, en moeten als dusdanig gelezen worden. Al moet hierbij gezegd worden dat Stuyfkens antwoorden steeds met een (eenvoudige) exegetische uitleg bij het door Schrijver gekozen bijbelcitaat aanvatten. Hierdoor kan de lezer het citaat in zijn context plaatsen. Doorheen het boek is duidelijk dat beide auteurs, naast de christelijke traditie, ook met een groot scala aan literaire en filosofische werken bekend zijn. Voornamelijk hun  gedeelde interesse in het boeddhisme komt meermaals naar voor. Dit zorgt ervoor dat de briefwisseling voldoende rijk en goed gestoffeerd is.
Het boek geeft een unieke inkijk in het spirituele, emotionele en dagdagelijkse leven van beide auteurs. Het nodigt de lezer uit met de auteurs mee te reflecteren en roept op om even stil te staan bij bepaalde thema’s. De afsluitende gedichten bij de meeste brieven zijn zeker de moeite waard om meermaals te herlezen, zomaar of ter bezinning. Beide auteurs mogen misschien geen vakexperten zijn, ze hebben voldoende (spirituele en literaire) bagage om een eigen reflectie op bijbelteksten aan te bieden. Daarom is het net iets meer dan gewone lekenpraat. 
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