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Lz socigté contemporaine fait face & un viellissement croissant de sa population, mettant en lumigre Tahleaux
‘importance souvent négligée de la sexualité chez les personnes &gées pour leur sante globale. Le
médecin généralista jous un role majeur en tant que premigre reférence des patients, Cette Stude
explore | prise en charge de |a sexualite des personnes agées par les medecins generalistes
identifiant les obstacies et proposant des amé&liorations. L'étude propose une combinaison de
recherche et d'entrefiens avec neuf médecing en Wallonie et elle identifie les obstacles rapportés par
e medecin, le patient et de I'envirennement socio-culturel. Les medecing reconnaissent limportance
de leur role et la complexite de |a tAche. Surmonter ces obstacles est crucial, nécaessitant des
connaissances et compétences. Des pistes d'amélioration incluent sensibilisation, formation, travail en
equipe, réseau de soins efficace, et organisation optimale des consultations. La prise en charge de la
sexualité des personnes dgées doit 5'adapter 4 chague situation, tenant compte des aspects s=n
medicaux, psychologigues et sociaux. Pour amé&liorer cette prise en charge, une fiche d'aide & |a Tableau 2
consultation pour le médecin généraliste est proposée,
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